IS'&PE
e

INSTITUTO SUPERIOR
Tecnoldgico de Ciencias Religiosas y
Educacion en Valores

SAN PEDRO

CARRERA DE PROMOCION SOCIAL

PROYECTO DE TITULACION
Previo a la obtencidn del titulo
TECNOLOGO EN PROMOCION SOCIAL COMUNITARIA

MODALIDAD: PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA:

PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA INCLUSION DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN EL PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIAS. CASO NUEVO
RENACER

AUTORAS:
Carmen Johanna Loor Cedefo

Lucrecia Mercedes Ajila Jumbo

TUTORA:

Lcda. Mariuxi Palacios

Portoviejo-Manabi-Ecuador

2024




CERTIFICACION DEL TUTOR

Quien suscribe, Leda. Mariuxi Palacios docente de la carrera de Promocion Social Comunitaria
del Instituto Superior Tecnolégico en Ciencias Religiosas y Educacion en Valores San Pedro, en
calidad de tutora del trabajo de titulacion: PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA
INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PLAN FAMILIAR DE
EMERGENCIAS. CASO NUEVO RENACER, desarrollado por las estudiantes Carmen Johanna
Loor Cedefio y Lucrecia Mercedes Ajila Jumbo, cumple con los requisitos establecidos, a la vez

que doy fe de:

- La verificacién de que el trabajo desarrollado ‘por las estudiantes cumple con el disefio

metodolégico y rigor cientifico segiin la modalidad escogida por las autoras.
- Asesoramiento oportuno a las estudiantes en el desarrollo del trabajo de titulacion.

+ Confirmacion de la Originalidad del Trabajo
Portoviejo, 29 febrero de 2024
(J&m; ;@é«q

Lcda. Mariuxi Palacios Cedefio, Mgs

TUTORA



AUTORIA

El presente Proyecto de investigacion titulado: PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA
INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PLAN FAMILIAR DE
EMERGENCIAS. CASO NUEVO RENACER, es absolutamente original, auténtico y personal.
En tal virtud, el contenido, efectos legales y académicos que se desprenden del mismo son de

exclusiva responsabilidad de las autoras.



APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO

En calidad de tribunal calificador del Informe Final del Trabajo de Titulacién presentado por la
estudiante de la Carrera de Promocién Social Comunitaria, bajo la Modalidad Proyecto de
Investigacion, titulado PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA INCLUSION DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIAS. CASO
NUEVO RENACER, nos permitimos informar que el trabajo ha sido revisado y calificado de
acuerdo al Articulo 31 literal ¢ del Reglamento de Régimen Académico, emitido por el CES como
requisito previo a la obtencion del Titulo de Tecnélogo en Promocion Social. Para cuya constancia

suscribimos, juntamente con el presidente del Tribunal.

Portoviejo, 29 febrero de 2024

e
Mg. José Luis Micles Moreira (Preside) Mg. Julio Pérez Marcos (Revisor)
Primer miembro Segundo miembro

Ing. Joflre Fienco Alcivar

Tercer miembro



DERECHOS DEL AUTOR

Autorizamos al Instituto Superior Tecnologico de Ciencias Religiosas y Educacion en Valores San
Pedro, para que haga uso de este Trabajo de Titulacion como un documento disponible para la

lectura, consulta y procesos de investigacion.

Cedo los derechos de mi trabajo de Titulacion a favor del Instituto Superior Tecnoldgico de

Ciencias Religiosas y Educacién en Valores San Pedro, con fines de difusién publica.

Ademis, autorizo su reproduccion total o parcial dentro de las regulaciones de la institucion,

Portoviejo, 29 febrero de 2024

[, _Hra. ‘;/ e calo > Au’/a . f. <




DEDICATORIA

Este trabajo de investigacion lo dedico a todas las personas que confiaron en mi a lo largo de mi
vida, de manera especial a mi motor y fuerza, mis hijos: Emanuel y Elias; ademés a dos seres
maravillosos y a quienes le debo la vida, mis padres: Oswaldo y Azucena; mi familia entera y un
grupo de amigos quienes han aportado mucho en la realizacion de esta tesis; ellos con su carifio
me han impulsado siempre a perseguir mis metas y nunca abandonarlas frente a las adversidades.
Ahora que formo parte de un selecto grupo de profesionales en Promocién Social Comunitaria, mi
compromiso sera el inculcar ain mas la solidaridad y la participacion de la comunidad en el
desarrollo de sistemas que sean inclusivos para todas las personas y tratarlas con dignidad y

respeto, garantizando sus derechos y la justicia social.

Carmen Johanna Loor Cedefio



El presente trabajo investigativo lo dedico a mi Congregacion de hermanas Franciscanas
Misioneras de Maria Auxiliadora, a mis padres, hermanos, sobrinos, amigos, por ser los pilares
fundamentales en mi vida. Por el apoyo incondicional de esta importante etapa de formacion
académica que me han brindado el tiempo, los recursos econémicos, el carifio, su testimonio de
lucha y perseverancia. El desafio que me espera de hoy en adelante es poner al servicio de la
comunidad; los dones que Dios me ha regalado, y seguir sirviendo a Jesus en mis hermanos mas

vulnerables de la realidad social.

Lucrecia Mercedes Ajila Jumbo



AGRADECIMIENTO

En primer lugar, agradezco a Dios por haberme acompafiado y guiado a lo largo de mi carrera;

siendo esa fuerza para levantarme cuando crei que todo estaba perdido.

Agradezco a mis padres Oswaldo y Azucena, que siempre me brindaron su apoyo incondicional
para poder cumplir todos mis objetivos personales y académicos. A mis grades amores Emanuel y
Elias, quienes han sido mi mayor logro y mi mayor responsabilidad; espero que esta tesis les

inspire a seguir adelante y a alcanzar todo lo que se propongan en la vida.

Un agradecimiento especial a mi tutora Mariuxi, por su dedicacion y paciencia, ahora entiendo
que, sin sus palabras y correcciones, no hubiese podido lograr llegar a esta instancia y cumplir mi

suefio tan anhelado.

Por ultimo, agradecer a mi familia ISTSPE y todos sus integrantes, quienes me han exigido tanto;
gracias por su trabajo y por su gestion a lo largo de mi camino estudiantil, un dia lei algo que es
muy cierto “sin ustedes los conceptos serian solo palabras, y las palabras ya sabemos quién se las

lleva, EL VIENTO.

Carmen Johanna Loor Cedefio



Agradezco a Dios por todas las bendiciones que he recibido y su grata compariia en el proceso de
estudio. Al Instituto ISTSPE que me ha brindado la oportunidad de ser parte de la Institucion, para
la obtencion del TITULO PROMOCION SOCIAL COMUNITARIA, de la cual he recibido el
apoyo. A la tutora Mg. Mariuxi Palacios por su paciencia, sabiduria, entrega y sus valiosos
consejos, los mismos que me permitieron alcanzar los objetivos de este Proyecto. A los directivos
y docentes, por compartir la amistad y su tiempo. Finalmente agradecer a todas las personas que

me brindaron su apoyo en todo este proceso estudiantil para lograr el objetivo.

iA todos, mi eterna gratitud!

Lucrecia Mercedes Ajila Jumbo



10

RESUMEN

La presente investigacién, tuvo objetivo proponer una metodologia inclusiva para personas con
discapacidad en el Plan Familiar de Emergencias en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del sector
Potrerillo del Canton Chone, se destaco que en este sector existe un nimero considerado de personas con
capacidades diferentes, donde es necesario aplicar este tipo de proyectos y acciones que ayuden a mitigar
dichos problemas. La investigacion tuvo un enfoque mixto, es decir, se recolect6, analiz6 y se vincularon
datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, a su vez ayudaron a responder la pregunta de
investigacion en su intencion principal. De esta manera se plantea la propuesta de un plan familiar de
emergencias que otorgue beneficios y una induccion bien efectuada, siendo esta igual para todos. Los
resultados de las encuestas indicaron que es necesario o prestarles especial atencion, no obstante, recatando
los procesos de inclusion que deben ser adaptados al plan, para que la aplicacion de cada accién que se

realizara.

Palabras claves: Plan familiar de emergencias, discapacidad, Inclusion, beneficios.
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ABSTRACT

The objective of this research was to propose an inclusive methodology for people with disabilities in the
Family Emergency Plan in the Nuevo Renacer housing complex in the Potrerillo sector of the Chone
Canton. It was highlighted that in this sector there is a considerable number of people with different abilities,
where It is necessary to apply this type of projects and actions that help mitigate these problems. The
research had a mixed approach, that is, qualitative and quantitative data were collected, analyzed and linked
in the same study, which in turn helped answer the research question in its main intention. In this way, the
proposal for a family emergency plan is proposed that provides benefits and a well-carried out induction,
this being the same for everyone. The results of the surveys indicated that it is necessary to pay special
attention to them, however, respecting the inclusion processes that must be adapted to the plan, so that the

application of each action that will be carried out.

Keywords: Family emergency plan, disability, Inclusion, benefits.
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CAPITULOI

1. Introduccién

En la actualidad los desastres son considerados en su mayoria de construccion social, por
ende, es prioritario destacar que parte de las estrategias del Sistema Nacional Descentralizado de
Gestion de Riesgos, es reconocer el papel fundamental de la participacion de la comunidad como
representantes del nivel social dando cumplimiento a la Ley de participacion ciudadana. Ademas,
como parte de esos principios de participacion se prioriza la plurinacionalidad, la responsabilidad,
corresponsabilidad (Ciudadania/Estado/Instituciones), y solidaridad; este Gltimo en promocion del
desarrollo de relaciones de cooperacién y soporte entre personas y colectivos, en la cual surge los
grupos de atencién prioritaria quienes por diferentes condiciones poseen un mayor indice de

vulnerabilidad., (SNDGR, 2018).

Es fundamental considerar que, durante una evacuacion ante un evento o desastre, las
personas con discapacidad tienen la mayor probabilidad de ser abandonados en estas situaciones,
pero esto se debe a la falta de preparacién y/o planificacion o a la poca importancia que le otorgan

las instituciones estratégicas integrales de reduccion de riesgo de desastres.

Como es el caso del Ecuador, donde ocurrié un evento natural el 16 de abril de 2016, el
cual, evidenciaron vulnerabilidades institucionales que no permitieron una fluida atencién de las
personas afectadas del evento sismico, especialmente a las personas con discapacidad, de los
cuales una mayor medida se encuentra en zonas urbanas, como en Manabi, y en una menor
proporcion, Esmeraldas y el resto de provincias, por tanto, frente a estas situaciones o eventos es
necesario que el gobierno implemente y mejore estrategias o politicas publicas para cuidar el
bienestar de las personas con condiciones de discapacidad especialmente en las zonas rurales

(Caceres & Carrion, 2017).
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En este contexto la Promocion Social Comunitaria, busca el mejoramiento de la calidad de
vida de los grupos vulnerables, entre ellos la inclusion de las personas con discapacidad. Por tanto,
es importante que todas y todos, inclusive las personas con necesidades especiales, deben estar
preparados con un plan de emergencia familiar, con el fin de saber qué hacer en caso de una
emergencia. Es asi, que las personas con algun tipo de discapacidad deben estar involucrados en
el disefio de dicho plan y con ello asegurar correctos mecanismos o estrategias de comunicacion y

rutas de evacuacién adecuadas (Red GIRDD-LAC, 2018).

En base este contexto, este trabajo de investigacion tiene como objetivo principal el de
“Proponer una metodologia inclusiva para personas con discapacidad en el Plan Familiar de
Emergencias en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del Canton Chone’’ para ello, se tomara
contacto directo con la realidad y se recolectara informacién, datos de los diferentes aspectos,

manifestaciones e indicadores que presentan esta poblacion.

La presente propuesta busca una forma de preparar, prevenir, proteger la integridad fisica
de las personas con discapacidad y asi disminuir el grado de vulnerabilidad y una mayor capacidad

de respuesta ante una posible aparicion de eventos peligrosos.

1.1 Planteamiento del Problema

La proyeccién de esta problematica responde a la necesidad de una mayor igualdad de
oportunidades, a una incorporacion de las personas con discapacidad y sus familias al desarrollo
de estrategias nacionales: es por ello que en la realidad a nivel Ecuador se vuelve una necesidad
crear mecanismos y herramientas mediante la Promocién Social Comunitaria en la parte

metodoldgica y la Gestion de Riesgos en la parte técnica; para dar inclusion a las personas con
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discapacidad dentro de los procesos de la Gestion de Riesgos de Desastres, incrementando
conocimiento en el contexto de riesgos, aumentando las capacidades, disminuyendo la
vulnerabilidad, impulsando la participacion ciudadana, y concientizando a la poblacion a nivel

cultural sobre los riesgos.

Las personas con discapacidad no han sido tradicionalmente consideradas en emergencias con
la misma importancia que el resto de la poblacién a nivel mundial; por eso que se han demostrado
de manera ilustrativa cifras de como desastres o catastrofes han afectado a personas que no pueden
valerse por si solos y que son propensas a sufrir lesiones o en peores casos perder la vida al

momento de realizar una evacuacion segura ante eventos naturales o antrépicos.

El Ecuador es un pais pionero en la implementacion de la politica publica en proteccion de
grupos vulnerables, mismo sean incluidos a los simulacros de emergencia que se presenten en
cualquier fendmeno natural, sin embargo, no han sido tan eficientes para dicho grupo vulnerable,

especialmente en zonas rurales.

Ademas, el gobierno junto con el MIES les permite a personas con algun tipo de
discapacidad otorgarles un carnet y no solamente se trata de que estos se involucren activamente
en la sociedad y tengan todos los derechos que les asiste, si no también, que le preste mas atencion
e importancia a este grupo vulnerable en los planes de gestién del riesgo, aun falta mucho por

hacer (Secretaria de Gestion de Riesgos, 2023).

Esta realidad afecta a las zonas rurales que han sido las mas vulnerables, por tanto, es
importante la incorporacion a personas con condicidn de discapacidad en los planes de emergencia.
Bajo estos argumentos sefialados, nace la necesidad de investigar sobre las personas con

discapacidad que viven en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del Cantén Chone vy realizar
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estrategias para mejorar su participacion ante una emergencia, elaborando una metodologia para

adaptar un Plan Familiar de Emergencia Inclusivo.
1.2 Formulacion del Problema

La carencia de una metodologia inclusiva para personas con discapacidad en el Plan
Familiar de Emergencias limita la preparacion y prevencion ante un evento peligroso sea este de

origen natural o antrépico.

1.3 Delimitacion

El tema de la tesis fue planteado mediante un tema de mucho interés y preocupacion nacional;
ademas se encuentra dentro de las lineas de investigacion de la Carrera de Promocién Social

Comunitaria del Instituto Superior Tecnoldgico San Pedro.

e Ecologia: Se estudiaran y analizaran las relaciones de los seres vivos entre si, con el medio
en el que viven y las que establecen con el resto del ecosistema y en particular por las
condiciones de riesgo de la provincia se incorporaran aspectos de gestion del riesgo para
prevenir situaciones adversas que tienen ocurrencia como deslizamientos, inundaciones y
movimientos sismicos. Promoviendo siempre los derechos de la naturaleza.

e Campo: Social — Gestion de Riesgos.

e Area: Metodologia inclusiva.

e Aspectos: Plan Familiar de emergencias.

¢ Unidades de observacion: Familias del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer y las

personas con discapacidad.
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1.3.1 Delimitacion Geografica

La presente investigacion se realizard en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del

Canton Chone, en la provincia Manabi.

La poblacion a quien estd dirigida corresponde a las personas con discapacidad y sus

familias.
1.3.2 Delimitacion Temporal

e El periodo de la presente investigacion sera de los afios 2022-2023

1.4 Antecedentes

Ecuador por su ubicacion geogréafica es un pais con multi amenazas como: fallas
geoldgicas, volcanes activos, rios que cubren el territorio, al encontrarse en el borde de la placa de
Sudameérica, sus costas estan propensas a sufrir fendmenos de altas probabilidades como
terremotos, lo que ha ocasionado histéricamente diversos eventos adversos y desastres; donde se

han visto perjudicados con mayor porcentaje las personas con discapacidad.

De acuerdo a la opinion de Alejandra Donaji en su presentacion “cuerpo y desastres

naturales”: se manifiesta que todo aquel que posea discapacidad puede:

“Tener cualquier tipo de capacidad diferente, es una dificultad de mucha importancia, sobre
todo cuando se presenta algun evento natural, por lo tanto, surge una grana carencia de

equidad e igualdad que la discapacidad efectda en su diario vivir a quienes la padece ”

Ademas, explica:
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““El vinculo entre discapacidad y desastres naturales es multifacético. Estas deficiencias
pueden causar muchas discapacidades (incapacidad por un terremoto, problemas
respiratorios por un incendio, etc.), pero la discapacidad aumenta el riesgo. frente a un

desastre natural’” (Nufiez, 2021)

Bajo este argumento, es claro en mencionar que para una persona con discapacidad es
riesgoso enfrentarse a desastres naturales, aludiendo la desigualdad fisica que presentan ante las

personas que viven con €l o ella.

Podemos notar que las personas con discapacidad son las mas impactadas ante los riesgos
naturales o antropicos, porque por muchos afios han tenido que ser excluidas o no tomadas en

cuenta de las decisiones y préacticas en la reduccion de riesgos.

La Secretaria de Gestion de Riesgos, tiene una, es que esto sea aplicado en todo el territorio.
Para el manejo de desastres, se establece mediante mandato de la Constitucion, una gestién integral
que se fundamenta en el ciclo de gestion de riesgo de desastres conformado por el analisis de riesgo
y vulnerabilidad, la reduccidn de riesgos, la respuesta ante eventos adversos, emergencias o

desastres, la rehabilitacion y la recuperacion.

En este sentido, se cred la Secretaria de Gestidon de Riesgos (SGR) como una unidad de
gestion que cumple con varias responsabilidades nacionales, entre ellas las establecidas en los
articulos 389 y 390 de la Constitucion, que sefialan que "el Estado tiene la responsabilidad de
prevenir, mitigacion, recuperacion y condiciones sociales para mejorar para proteger a las
personas, la sociedad y la naturaleza de los efectos negativos de los desastres naturales o
provocados por el hombre, para reducir la wvulnerabilidad y agencias con diferentes

responsabilidades para gestionar los riesgos en su area geogréafica. (Ministerio de Educacion, 2018)
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Actualmente, Ecuador es uno de los paises que prioriza a las personas con capacidades
diferentes otorgandoles apoyo a sus familias, esto se evidencia con los resultados y acciones que

deben efectuarse con los excelentes resultados.
Cristina Lépez Mayher (2017), menciona:

Cuando se trata de una emergencia ante una catastrofe natural es indispensable que se
tengan activos los protocolos de seguridad y los equipos de emergencia para salvaguardar
a las personas vulnerables, y es alli donde los organismos encargados o autoridades
competentes deben estar atentos al problema, por lo tanto es relevante estar atento ante las
situaciones del tiempo y los desastres que se pueden presentar los cuales afectan en gran
proporcidn a los adultos mayores, discapacitados, de esa manera se pueden disefiar lugares
de acceso a salidas seguras. Si no se les considera, se pierde una oportunidad y se mantiene

la desigualdad e inequidad de las personas con discapacidad en el medio y largo plazo”’

Bajo el argumento de Ldpez, es un hecho que las personas con discapacidad son mas
vulnerables en situaciones de riesgos, ya que, no pueden evacuar solas, necesitan del apoyo de los
demas o del cuidador que esta a cargo. Por tal razon, se vuelve necesario implementar estrategias
con elementos que puedan capacitar a las personas que estan bajo el cuidado de la persona con

discapacidad.

De acuerdo a estadisticas oficiales proporcionadas por Naciones Unidas, que determinan
que “‘solo el 20% de Personas con Discapacidad podrian evacuar de manera inmediata y sin
dificultad y que un 6% no podria hacerlo aun si contara con el tiempo suficiente, resulta primordial
incentivar la investigacion para el desarrollo de sistemas de alerta temprana inclusivos, e
incorporar activamente a las Personas con discapacidad en la fase de prevencion asi como

considerar sus necesidades especificas en la fase de respuesta mediante la consideracion de
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enfoques de accesibilidad en los refugios temporales a nivel Nacional que hasta el momento no
son considerados de una forma efectiva en la aplicacion de las politicas de gestion de riesgos’’

(Ministerio de Educacién, 2018).

En el afio 2017 se realizaron grandes cambios innovadores y sostenibles en temas de
gestion de riesgo a través del Plan Nacional de Desarrollo. Pues entre este marco incorpord
Ecuador en sus politicas de Estado la promocion de una cultura de gestion integral de riesgo, que
garantiza a la ciudadania la atencién adecuada en todo tipo de evento peligroso. Aungue se ha
venido trabajando en “estrategias de gestion inclusiva del riesgo” en diferentes provincias del pais,
para incluir a las personas con discapacidad y sus familias en un plan familiar de emergencia, pero

no se ha logrado integrarlos a todos.

1.5 Justificacion
El presente proyecto se justifica en virtud de los siguientes elementos:

Las personas con discapacidad, nifias, nifilos, mujeres embarazadas, adultas mayores y
aquellas que padecen de enfermedades crdonicas son consideradas como colectivos en condiciones
de vulnerabilidad debido a las barreras que enfrentan para acceder a recursos, informacion y
abastecimiento de sus necesidades bésicas. Esta situacion de vulnerabilidad se agudiza durante una

emergencia o desastre.

Es una realidad que en nuestro pais las personas que viven con algun tipo de discapacidad,
la mitad viven en zonas de riesgo y expuestas a desastres de origen natural, u otras estan en zonas
de menos riesgos, pero sus familiares no saben como actuar ante cualquier evento que signifique

riesgo; por tal razén, es aqui donde radica la importancia de proponer una metodologia inclusiva
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para personas con discapacidad en el plan familiar de emergencias, siendo intervenido el conjunto

habitacional Nuevo Renacer del Cantén Chone.

Lo que contiene un Plan Familiar de emergencias, en si son actividades en el que cada
familia debe contorcerlas y estar preparados, esto les ayudara a mantener la calma, evitar
accidentes graves y disminuir riesgos en las areas social o natural; y con ello realizar
preparativos para reaccionar adecuadamente en caso de emergencias. A su vez nos permite
identificar los sitios de peligros, zonas de peligros y rutas de evacuacion cercana a tu hogar,
descubrir las vulnerabilidades, acciones a realizar y distribuir las responsabilidades a todos
los miembros de la familia, y como se debe realizar las prioridades ante tales situaciones.

(Servicio Nacional de Gestion de Riesgos y Emergencia, 2022).

Al ser un tema de sensibilizacion que forma parte de la cultura inclusiva en la actualidad
existen fuentes de consulta y bibliografia necesaria para el desarrollo de esta investigacion en el
campo tedrico; misma que ayudara a fomentar la convivencia, a desarrollar la empatia, favorecera
la aceptacion de las personas con discapacidad; mediante una ensefianza guiada, asignacion de
tareas y actividades préacticas; implementaremos y avaluaremos estrategias de atencién antes,
durante y después de la emergencia, la misma debe ser integral con enfoque en prevencién y

resiliencia comunitaria.

Para abordar estas necesidades y derechos de las personas con discapacidad en situaciones
de emergencias en forma practica, se sugiere estudiar el Plan Familiar de Emergencia y proponer
una metodologia inclusiva segun el tipo de discapacidades con las personas que habitan en el lugar

donde se desarrollara el caso de estudio: conjunto habitacional Nuevo Renacer del Cantén Chone.
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1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo General

Proponer una metodologia inclusiva para personas con discapacidad en el Plan Familiar de

Emergencias en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del sector Potrerillo del Cantén Chone.
1.6.2 Objetivos Especificos

e Investigar los elementos teoricos relacionados con la inclusion de personas con
discapacidad en el Plan Familiar de Emergencias.

¢ Identificar las amenazas y vulnerabilidades mas recurrentes en el conjunto habitacional
Nuevo Renacer del sector Potrerillo del canton Chone.

e Implementar estrategias de preparacion, prevencion y actuacion de personas con

discapacidad con sus familias ante un posible evento peligroso segun la discapacidad.
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CAPITULO 11
2. Marco Teorico y conceptual
2.1 Personas con discapacidad
2.1.1 Discapacidad

La discapacidad es una realidad humana que gran parte de la poblacién mundial se ve

afectada, al respecto a este término se han desarrollado varios conceptos, entre ellos tenemos:

e La Discapacidad es una afeccion humana que generalmente involucra las deficiencias, las
limitaciones de actividad y las restricciones de la participacion de una persona, donde las
deficiencias son problemas que afectan a la estructura o funcién del cuerpo; por otra parte,
las limitaciones de la actividad son aquellas dificultades para realizar actividades o tareas
y por ultimo, las restricciones de la participacion son problemas para participar en
situaciones de la vida (Gil, 2018).

e Eltérmino discapacidad es la objetivacion de la falta de habilidades de una personay afecta
directamente su desempefio a realizar actividades que son consideradas normales para otro

individuo de sus caracteristicas (edad, género, entre otros) (Garcia & Sanchez, 2020).
2.1.2 ¢ Qué son las personas con discapacidad?

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), (Discapacidad, 2023) define “Las
personas con discapacidad son aquellas que tienen deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o
sensoriales a largo plazo que, en interaccion con otras situaciones, esto implica la falta de

participacion en los espacios interactivos donde debe existir equidad e igualdad”.

Desde ese contexto, nacer o adquirir una discapacidad, no debe convertirse en una

limitante, la Organizacion Panamericana de la Salud nos manifiesta que las personas con
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discapacidad son las que presentan alguna deficiencia, pues no se duda de ello; ya que su condicion

al interactuar con barreras en su entorno social, les impide incluirse de manera plena y efectiva.

En la actualidad la discapacidad ya no se la considera como minusvalido, méas bien este
término incluido con ella a la persona humana, se le conoce socioculturalmente, a aquellas
personas que son incapaces de valerse por si misma, pero que cuentan con derechos como todos

los demés.
2.1.3 Tipos de discapacidad

Segun el Ministerio de Salud Publica (Ministerio de Salud Publica , 2023), en Ecuador existen

6 tipos de discapacidad: fisica, intelectual, auditiva, lenguaje, psicosocial y visual.

2.1.3.1 Discapacidad Fisica.- Se refiere a las deficiencias corporales o viscerales; las primeras
pueden ser evidentes, tales como, amputaciones, paraplejia o hemiparesia (falta de
movimiento de la mitad del cuerpo), sin embargo, las segundas al implicar el dafio y la
limitacidn en la funcidon de 6rganos internos, mismas que pueden ser imperceptibles por
ejemplo, la fibrosis quistica del pulmon, insuficiencia renal crénica terminal, epilepsia de
dificil control, enfermedades cardiacas, entre otras; estas enfermedades ocasionan
dificultad significativa para caminar, correr, manipular objetos con las manos, subir o bajar
gradas, mantener el equilibrio, controlar esfinteres, etc. (Consejo de la Judicatura, 2022).
2.1.3.2 Discapacidad intelectual. - Es un término que por lo general es utilizado cuando una
persona no tiene la capacidad de aprender al nivel esperado y desenvolverse normalmente
en la vida cotidiana, por ejemple, el Sindrome de Down (Centro para el Control y la

Prevencion de Enfermedades (CDC), 2022).
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2.1.3.3 Discapacidad Auditiva. - Es definido como la pérdida o anormalidad de la funcion
fisioldgica del sistema auditivo, consecuente de ello, tiene una discapacidad para oir, el
cual, implica un déficit en el acceso del lenguaje oral, es decir, este tipo de discapacidad
no presenta caracteristicas fisicas evidentes. Esto se hace notorio principalmente por el uso
de audifonos y también en las personas que han nacido sordas o han ido adquiriendo la
pérdida auditiva a muy temprana edad, por el modo de hablar. (Garcia J. C., 2015).

2.1.3.4 Discapacidad de Lenguaje. - Se refiere a la pérdida total de la capacidad de comunicarse
de manera verbal, el cual, utilizan un lenguaje previo (Tipan, 2023).

2.1.3.5 Discapacidad Psicosocial. - También conocida como discapacidad mental, el cual, son
causadas por enfermedades como esquizofrenia, psicosis, bipolar, entre otras; y estas
pueden se manifestadas a través de deficiencias o trastornos de la conciencia,
comportamiento, estados de animo y compresion de la realidad, a su vez, pueden variar de
acuerdo a su nivel (Consejo de la Judicatura, 2022).

2.1.3.6 Discapacidad Visual. - Es la condicion fisica de una persona, donde implica la
disminucion, sea parcial o total de la capacidad o funciones del sistema visual (Arraz,

2023).
2.1.4 Etiologia de la discapacidad.

Para que una persona presente discapacidad, esta debe presentar una 0 méas deficiencias o
secuelas; estas suponen un trastorno orgénico, que produce una limitacion funcional y que se

manifiesta objetivamente en la vida diaria.

Es importante también el conocer el origen de las discapacidades; pueden ser congeénita o

adquirida, de caracteristicas permanentes e irreversibles, pero pudiese ser progresiva y
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degenerativa (Calificacion de la discapacidad, Manual, 2018); a continuacion, se muestra la

clasificacion etiologica que el Ministerio de Salud Publica:
2.1.5 Resefa histdrica de la discapacidad en el Ecuador

Segun el estudio del CONADIS (Cazar R. D., 2005), la atencién al tema de la discapacidad
en el Ecuador se inicia en las décadas del 40 y 60 con la puesta en marcha de escuelas de educacion
especial. Cuando se acerca a los afios 70, el sector publico opta por apoyar a las personas con
discapacidad, en los que incluyen salud, educacion, atencién social y seguimiento de apoyo del
Consejo Nacional de Rehabilitacion Profesional (CONAREP 1973) y decisiones politicas como la
Ley General de Educacion que en 1977 sanciona que la educacion especial es responsabilidad del

Estado.

Este beneficio se torna mas importante desde 1992 cuando se inicia la Ley de
Discapacidades, otorgandole ayuda a la sociedad que lo requiere. Esto se visibiliza en la creacion
del CONADIS (Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades) con la facultad de dictar
politicas, coordinar acciones e impulsar investigaciones y en la anterior constitucion se opta por
iniciar un proceso de seleccién para que las personas con capacidades diferentes obtengan

prioridad y libre ejercicio de actividades.
Estas Federaciones son:

La Federacion Nacional de Sordos del Ecuador — FENASEC

e La Federacion Nacional de Ciegos del Ecuador — FENCE
e LaFederacion Nacional de ecuatorianos con Discapacidad Fisica - FENEDIF; y,
e LaFederacién Ecuatoriana Pro Atencion a la Persona con Deficiencia Mental,

e Paralisis Cerebral, Autismo y Sindrome de Down — FEPAPDEM
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e Federacion Nacional de ONGs para la Discapacidad — FENODIS

Todas estas organizaciones son parte de los cambios a favor de las personas con
discapacidad, colocandolas en primera instancia en la atencion y la calidad de los ofrecimientos y
beneficios que se dan en el marco normativo (Cazar R, 2020, pag.5). Esta vision confluye con el
tiempo, en la conceptualizacion de la inclusion como mecanismo central de intervencion en el area
de la discapacidad y en la construccion de mecanismos que se direccionan a gestionar la union
entre el Estado u la comunidad, ya que la discapacidad es una gestion que se manejara a largo

plazo de forma sostenible y equitativa.

En el fortalecimiento de esta vision fueron fundamentales los resultados producidos por la
Mision Manuela Espejo, es gracias a ella que el Estado Ecuatoriano adapta su estructura para

trabajar con mas entusiasmo y aceptacion con la comunidad denominada discapacitada.
2.1.6 Marco legal de la discapacidad en el Ecuador.

La Constitucién Politica de la Republica del Ecuador (2008), menciona que “el estado
como ente principal, garantizara a las personas con algun tipo de discapacidad el derecho a una
asistencia especial que les garantice un estatus de vida equitativa, digno, con acceso a la salud,
atencion prioritaria, otorgandoles asistencias econdmica y psicoldgica que garantice su estabilidad
fisica y mental; ademas, propenderd a la defensa de los derechos y garantias de este grupo

poblacional (Art. 46)

En el marco del articulo 156 de la Constitucién del Ecuador (2008) en el que sefala las
atribuciones de los Consejos Nacionales de lgualdad sobre la Formulacion, transversalizacion,
observancia, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas, en las areas de su competencia.

Con la premisa de que la politica pablica responde a lineamientos de accion de gestion publica, las
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acciones de gestion publica institucionalizan la intervencion publica en un tema social prioritario
y traducen esta accion en una politica nacional. EI Plan Nacional del Buen Vivir 2014 a 2017 en
su objetivo nimero 2 auspicia: igualdad, cohesiéon, inclusién, equidad social y territorial en la
diversidad que guarda relacion con el trabajo con los grupos de atencidn prioritaria entre los cuales

estan contempladas las personas con la condicién antes mencionada.

En este sentido ademas del Plan Nacional del Buen vivir, se han generado instrumentos de
planificacion especificos que permiten brindar lineamientos para el trabajo concreto con grupos
diversos, es asi como a través de talleres participativos, fue construida la Agenda Nacional para la
Igualdad en Discapacidades ANID 2014-2017, con la participacién del organismos y entidades del
Estado, sector privado y la sociedad civil y el aval de la Secretaria Nacional de Planificacion y
Desarrollo - SENPLADES por medio de sus Direcciones de Politicas Publicas y Reforma

Democréatica del Estado.

De acuerdo al Consejo Nacional para la igualdad de Discapacidades (CONADIS, 2014), la
Comision Nacional para la Igualdad de las Personas con Discapacidad realizara: Formulacion de
politicas publicas y herramientas de gestién publica, permiten erradicar la desigualdad y
discriminacién que afecten la vida de estas personas y sus familias en coordinacion con las
entidades rectoras y ejecutoras del Estado; sector privado y sociedad civil. Transversalizacion,
sobre los principios de igualdad y no discriminacién de las personas con discapacidad en las
politicas publicas y la planificacion agencias y entidades estatales para garantizar el ejercicio de
derechos Personas con capacidades especiales y sus familias. Observancia, de la implementar
politicas publicas en materia de capacidades especiales a través de mecanismos de control social
y rendicion de cuentas, y cumplir con la normativa nacional e internacional sobre los derechos

humanos de las personas con discapacidad y sus familias. Proteger los derechos humanos de las
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personas con discapacidad y sus familias a través de mecanismos de control social y rendicion de
cuentas. Seguimiento y evaluacion, para hacer cumplir con las politicas publicas implementadas
por las instituciones y entidades nacionales de acuerdo con su poder, presupuesto, resultados e
influencia para el ejercicio y proteccion de los derechos humanos de las personas con discapacidad

y sus familias.
2.1.7 Gestion del Riesgo de Desastres.

Definida por la oficina de las Naciones Unidas para la Reduccién de Riesgos de Desastres
(UNISDR) como: “la aplicacion de politicas y estrategias de reduccion de riesgos de desastres con
el propdsito de prevenir nuevos riesgos de desastres, reducir los riesgos de desastres existentes y
gestionar el riesgo residual, contribuyendo con ello al fortalecimiento de la resiliencia y a la

reduccion de las pérdidas por desastres” (2009).

En complemento a esta definicidn y para el uso correcto del enfoque de la gestion del riesgo
de desastres en el campo de la gestién inclusiva, es fundamental comprender, adaptar y aplicar las

siguientes terminologias:

1. Analisis de riesgos: Es el proceso de comprender la naturaleza para determinar su nivel
a través de la identificacion de riesgo; es la base para la evaluacion y las decisiones
sobre las medidas de reduccion del riesgo y preparacion para la respuesta.

2. Reduccidn del riesgo de desastres: Esta orientada a la prevencion de nuevos riesgos
de desastres, a la reduccion de los existentes y a la gestion del riesgo residual; todo esto
contribuye a fortalecer la resiliencia y al logro del desarrollo sostenible.

3. Preparacion y respuesta ante desastres: La preparacion consiste en los
conocimientos y capacidades que desarrollan los gobiernos, las organizaciones, las

comunidades y las personas para prever, responder y recuperarse de forma efectiva de
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los impactos de desastres. En cuanto a la respuesta, son las medidas que se adoptan
antes, durante o después de un desastre.

4. Recuperacion: Restablecimiento o mejora de los medios de vida y la salud, asi como
de los bienes, sistemas y actividades econdémicas, fisicas, sociales, culturales y

ambientales de una comunidad o sociedad afectada por un desastre.

En este sentido la gestion del riesgo de desastres, desde el enfoque de gestidn inclusiva
debe ser manejada como un proceso eficiente de planificacion, organizacion, direccién y control
dirigido a la atencion de personas con discapacidad, la capacitacion de sus familiares y cuidadores,

asi como el fortalecimiento de las instituciones especializadas en su atencion.
2.1.8 Norma legal a través de la secretaria de Gestion de Riesgo.

Nuestro pais cuenta con normativas que también velan, organizan, planifican y ejecutan
acciones antes cualquier evento (riesgo) o desastre; organizacion que lleva a cabo esta gestion, es
la Secretaria de Gestidon de Riesgos a través de un Plan Nacional de Repuesta Ante Desastres,
documento que nos ofrece todas las herramientas para brindar a los ciudadanos una repuesta
oportuna, eficaz, con el objetivo de ‘‘salvar vidas, satisfacer las necesidades humanas y garantizar
los derechos de las personas afectadas. Asi como realizar una ayuda oportuna a toda la nacion,
sumando esfuerzos y economizando recursos, manejando una terminologia comun para responder

a la poblacion afectada’’ (Secretaria de Gestion de Riesgos, 2018).
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2.2 Plan Familiar de emergencias.
2.2.1 ¢Qué es un Plan Familiar de emergencias?

El Plan Familiar de Emergencias es un conjunto de actividades que deben realizar las
familias, nos permite identificar y reducir riesgos que se generan en la familia, en el entorno social
o natural. Y con ello realizar preparativos para reaccionar adecuadamente en caso de emergencias.
Ademas, nos permite identificar los sitios de peligros, zonas de peligros y rutas de evacuacién
cercana a tu hogar; descubrir las vulnerabilidades, acciones a realizar y asignar responsabilidades
a cada integrante de la familia, a quien se debera dar prioridad en una emergencia y la importancia

de una mochila de emergencia. (Secretaria de Gestion de Riesgos, 2018)

UNICEF considera que “El Plan Familiar de Emergencia estd centrado principalmente en

los Principios del Bien Comln y de la Autoayuda de la Gestion del Riesgo de Desastres”.

(UNICEF, 2013)

De acuerdo a esta definicidn un plan de emergencia es una herramienta en donde se detalla
un proceso de tareas, recursos bien organizados y establecidos que nos permite saber que hacer en
caso que se presente una emergencia. Se considera muy importante, porque nos ayuda a identificar
y reducir riesgos que se generan en la familia, en el entorno social o natural. Ademas de fomentar
una cultura de prevencion y comunicacion con todos los miembros de la familia, con el fin de saber

cdémo actuar en el caso de que se presente una emergencia.
2.2.2 ¢Por qué es importante contar con un plan de emergencia?

Un plan de emergencia familiar se considera muy importante, porque nos ayuda a

identificar y reducir riesgos que se generan en la familia, en el entorno social o natural. Ademaés
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de fomentar una cultura de prevencion y comunicacion con todos los miembros de la familia, con

el fin de saber como actuar en el caso de que se presente una emergencia.

2.2.3

Actores y responsabilidades

Personas y familiares: Desempefian un papel importante en la preparacién y atencién de
emergencia o desastres.

Comunidades: son grupos de personas con metas, valores y fines comunes o similares. En
las comunidades existe la posibilidad de compartir informacion y promover la accion
colectiva en caso de una emergencia o desastre, su participacion en la preparacion y
respuesta es importante para identificar necesidades y aprovechar sus capacidades en pos
de lograr niveles altos de resiliencia comunitaria; esto claramente definido y promovido a
través de los Comités y Brigadas Comunitarias de Gestion de Riesgos.

Comunidad vulnerable: Por su parte, una comunidad vulnerable es aquella que, ante un
evento extremo, puede recibir mayor afectacion, debido a factores como la localizacion y
a la incapacidad para implementar acciones de prevencion y adaptacion orientadas la
recuperacion de sus medios de subsistencia en el corto plazo.

Gobiernos autbnomos descentralizados y de régimen especial:

En funcién de sus competencias legales (COOTAD), cobertura territorial y capacidades
existentes, cada gobierno autonomo descentralizado debe responder a la poblacion afectada
por un evento adverso.

Gobierno nacional (y representacion provincial): EI Gobierno Nacional, por medio de
sus ministerios, servicios y secretarias, mantiene competencias, responsabilidades y

capacidades para la respuesta en caso de desastres y emergencias; incluso con alcance
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territorial a través de sus oficinas o direcciones zonales, distritales y hasta el nivel de
circuitos.

De acuerdo a la Constitucion (Art. 261) el Estado central tendra competencias exclusivas
sobre: ... (Numeral 8) El Manejo de los desastres naturales. Esto no exime de
responsabilidades de atencion a los GAD, siendo necesaria la cooperacion entre los
diferentes niveles de gobierno. De forma general, el Gobierno Nacional se involucra
cuando se ha superado la capacidad de los GAD y/o los intereses nacionales estan
involucrados. Su intervencién la realiza a través del ente rector que es la Secretaria de
Gestion de Riesgos, quien brinda el asesoramiento y soporte para las decisiones politicas y
la puesta en marcha de acciones operativas. El principal rol del Gobierno Nacional, como
soporte a los GAD, es establecer las estrategias que permitan superar las brechas
humanitarias y en caso extremo asumir las acciones operativas de forma directa.
Organizaciones de la sociedad civil: Son grupos de personas que en base a un trabajo
colectivo de enfoque predefinido pueden redirigir sus acciones para apoyar a la respuesta
en caso de emergencias o desastres. Es importante su aporte siempre que se encuentre
coordinado y con los lineamientos técnicos necesarios; para ello es importante que sus
acciones puedan estar incluidas en los planes de respuesta en funcion de sus capacidades y
alcances territoriales. Para su participacidn deben respetar los principios humanitarios que

rigen la respuesta. (Secretaria de Gestion de Riesgos, 2018)
Conceptos para construir tu plan de emergencia familiar.

Amenaza. - Se entiende como un peligro latente externo asociado a un fendémeno fisico de
origen natural, tecnolégico, o provocado por el hombre (antrépico), y que puede

manifestarse en un sitio y un tiempo especificos, y producir efectos adversos a las personas,
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los bienes, los servicios y el medio ambiente. Condicion latente derivada de la posible
ocurrencia de un fenémeno fisico de origen natural, socio natural o antrépico no
intencional, que puede causar dafio a la poblacion y sus bienes, la infraestructura, el
ambiente y la economia pablica y privada.

Vulnerabilidad. - Predisposicion intrinseca de un sujeto o un elemento a sufrir dafio frente
a una amenaza determinada; la vulnerabilidad puede modificarse. Es la susceptibilidad a
ser afectado, y se puede serlo de forma individual o colectiva. Caracteristica propia de un
elemento o grupo de elementos expuestos a una amenaza, relacionada con su incapacidad
fisica, econdmica, politica o social de anticipar, resistir y recuperarse del dafio sufrido
cuando opera dicha amenaza. Es un factor de riesgo interno

Riesgo. - Posibilidad de dafio, destruccion o pérdida esperada, a raiz de la interaccién de
una amenaza y un sujeto, un elemento o una comunidad vulnerable. Combinacién de la
probabilidad de que ocurra un evento o exposicién peligroso y la severidad de la lesién o
enfermedad que puede ser causada por el evento o exposicion.

Analisis de riesgos. - Se define el analisis o evaluacién de riesgos como el proceso de
estimar la probabilidad de que ocurra un evento no deseado con una determinada severidad
0 consecuencias en la seguridad, salud, medio ambiente y/o bienestar publico.

Medidas de mitigacion. - Conjunto de acciones tendientes a reducir las consecuencias de
una amenaza; o sea, reducir los efectos sobre la infraestructura, las personas y la
comunidad.

Emergencia. - Alteracion subita de las personas, del medio ambiente que las rodea.
Desastres. - Evento que excede la capacidad de respuesta de una comunidad afectada.

(Fundacion Universitaria Los Libertadores, 2021)
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2.3 Propuesta metodoldgica para la inclusién de personas con discapacidad en el plan

familiar de emergencias.

Es necesario la implementacion y aplicacion de un plan familiar para estar atentos antes
las situaciones de riesgos donde se afectan con mas alto impacto las personas que poseen
discapacidad, mediante se lograra conocer la seguridad que tiene el hogar y sus alrededores, asi
mismo, se podran disefiar rutas de escape o de evacuacion y por ende se motivan a la participacion

en los simulacros.

Antes de definir lo que son las propuestas metodoldgicas para la inclusion de personas con
discapacidad en el plan familiar de emergencias. Es importante destacar y resaltar la definicion de
Gestion Inclusiva de Riesgos de Desastres que adopto Humanity & Inclusion (HI) “un esfuerzo
para reducir las vulnerabilidades de los mas excluidos y aumentar sus capacidades para reducir los
riesgos. La GRD (Gestion de Riesgos de Desastres) inclusiva es también el reconocimiento del
derecho de estos grupos a beneficiarse y participar en la estrategia de Reduccién del Riesgo de

Desastres” (Humanity & Inclusion (HI), 2017)

La falta de preparacién y planificacion en situaciones de crisis es una barrera muy fuerte
para las personas con discapacidad, por lo que se pierde la oportunidad de garantizar la igualdad,
los derechos, la incorporacion y una vida, trato digno a esta parte de la poblacion. Segin la ONU,
solo 1 persona con discapacidad de cada 5 en el mundo puede ser evacuada sin dificultad en caso
de desastre. Es por ello que se la necesidad de presentar una propuesta de inclusion a través de un
plan de emergencia; pero ¢;Qué es una propuesta metodoldgica para la inclusién de personas con

discapacidad en el plan familiar de emergencias?

Una propuesta metodoldgica para la inclusion de personas con discapacidad en el plan

familiar de emergencias, es un documento en donde se describe, se construyen herramientas
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necesarias, destinadas a proteger la vida de las personas con discapacidad y sus familiares frente a
algln tipo de riesgos. Respondiendo de tal manera a una mayor igualdad de oportunidades a esta

pequefia poblacidn, garantizando seguridad y proteccion.
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CAPITULO 111
3. Disefio metodoldgico.
3.1 Modalidad de investigacion.
3.1.1 De campo:

La investigacion se realizard en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del sector
Potrerillo del canton Chone, donde se tomara contacto directo con la realidad y se recolectara
informacidn, datos de los diferentes aspectos, manifestaciones e indicadores que presentan esta

poblacidn, ya que, ellos son los principales actores de la investigacion.
3.1.2 Bibliogréafica — Documental:

Para reforzar los resultados del anélisis con el marco tedrico.
3.2 Nivel o tipo de investigacion.

La presente investigacion sera de caracter:
3.2.1 Exploratorio:

Porque como primera instancia sera, recabar informacion sobre las familias que habitan en
el sector; para conocer, ubicar y determinar con mayor exactitud las categorias sociales que

presentan.
3.2.2 Descriptiva:

Porque procurara identificar y seleccionar, por una parte, una serie de aspectos teoricos

para tratar de constatar el panorama real y la magnitud del problema.
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3.2.3 Analitica:

Porque se pretende analizar rigurosa y detalladamente los resultados arrojados en la presenten

indagacion.

3.3 Enfoque.

El presente estudio investigativo tiene un enfoque mixto, es decir, se recolectard, analizara,
vincularan datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, a su vez ayudar a responder la

pregunta de investigacién en su intencion principal.

3.4 Método.
3.4.1 Deductivo:

El método a utilizar, es el método deductivo para concebir una forma de pensamiento que

va de lo mas general (leyes y principios) a los mas especifico (hechos concretos).
3.4.2 Estadisticos:

El presente método estadistico nos permitira obtener informacion, a través de
representaciones de graficas estadisticas, simplificacion, analisis e interpretacion y la obtencion de

valores numéricos de la investigacion.

3.5 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos.

Los instrumentos a utilizar son:
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3.5.1 Entrevista:

Dirigida a la persona encargada del sector (lider), mediante una conversacion con un
propdsito general, la misma permitird recolectar informacion muy relevante para conocer la
realidad del sector; dar respuestas a las problematicas, las mismas determinaran las necesidades e
identificar las vulnerabilidades mas recurrentes en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del

Canton Chone.
3.5.2 Encuesta:

Mediante la realizacién de la encuesta podremos recolectar informacion relevante que
permitira conocer el punto de vista de los habitantes del sector, sabiendo que este es un
procedimiento mas de la investigacion cuantitativa. La cual en este estudio podremos identificar
las amenazas y vulnerabilidades més recurrentes en el conjunto habitacional Nuevo Renacer del
sector Potrerillo del cantdn Chone. Se realizd una encuesta Cuestionario para las familias del

sector.

3.6 Poblacién y muestra.
3.6.1 Poblacion:

La poblacion que va ser intervenida son las 27 familias en su totalidad que habitan en
conjunto habitacional Nuevo Renacer del sector Potrerillo del cantén Chone, considerando que en

dicho sector habitan personas con discapacidad.
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Se elaboré un cuestionario para formular la encuesta con preguntas relacionadas al tema a

investigar; la misma fue realizada a las 27 familias que habitan en el Conjunto Habitacional Nuevo

Renacer del Cantén Chone.

3.7 Recursos

3.7.1 Humanos:

3.7.2 Materiales:

3.7.3 Tecnoldgicos:

Autoras de la investigacion.
Lideresa del conjunto habitacional.

Habitantes del conjunto habitacional.

Herramienta para recolectar la informacion (guia de la entrevista)
Materiales de oficina (hojas, esferos, tableros).
Impresiones de encuestas y entrevista.

Croquis del sector.

Computadora.

Impresora.

Celular con camara fotogréfica.
GPS.

Internet.
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CAPITULO IV

4. Resultados y discusion.

4.1 Resultados y andlisis de la Entrevista.

Pregunta N° 1: ;Conoce usted cuantas familias habitan en el conjunto habitacional Nuevo
Renacer?

En la actualidad existen 27 familias con un total de 111 personas que habitan en el sector.

Analisis: Mediante un guién de preguntas se realizo la entrevista a la presidenta del Conjunto

Habitacional Nueva Renacer, en la cual detallaremos los puntos mas relevantes de la misma:

Luego del terremoto de 7,8 grados del 16 de abril del 2016 que afecto a las provincias de
Manabi y Esmeraldas; se ejecutd un proyecto de manera conjunta con el GADM de Chone y la
Fundacion Club de Leones Internacional en la que se construyeron 16 viviendas sismo resistentes
para un grupo de familias que resultaron damnificadas por esta catéstrofe, la seleccion de los
beneficiaron fueron por tema de rangos de pobreza extrema y personas vulnerables; siendo asi,
que el 25 de agosto del 2017 estas viviendas fueron entregadas.

Fotografia 1: Viviendas Club de Leones.
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Luego hubo una segunda fase que se hizo realidad con la construccion de 11 viviendas
sismo resistentes que fueron entregadas a familias con personas con discapacidad el 31 de enero
de 2018 con el proyecto “Casa Para Todos” del Gobierno Nacional y la construccion estuvo acargo
de la Secretaria Técnica del Plan “Toda una Vida”; los terrenos fueron donados a los beneficiarios

y adecuados con obras bésicas por el gobierno local.

Fotografia 2: Viviendas Casa para Todos.

Pregunta N° 2: ;Cuéntas personas con discapacidad viven en este sector?
Viven 14 personas con discapacidad.

Analisis: Algo positivo es que las Catorce personas con discapacidad que habitan en el conjunto
habitacional poseen carnets emitidos por el MSP, los mismos mediante el proyecto Toda una vida
recibieron viviendas de manera gratuita, con espacios dignos, accesibles y adaptadas para personas
con discapacidad. Sobre todo, poseen un lugar seguro y digno donde en la actualidad se sienten

tranquilos, protegidos.

Pregunta N° 3: ;Qué tipos de discapacidad presentan los habitantes de este sector poblacional?
En el ultimo censo realizado en el conjunto habitacional, se puedo constatar que existen
tres tipos de discapacidades en la poblacion total; las mismas son:
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e Visual,
e Intelectual y

e Fisica.

Analisis: La propuesta metodologica se adaptara de la mejor manera no solo en las personas que
poseen discapacidades, sino para todas las familias en general que habitan en el conjunto
habitacional; pues las estrategias y actividades a desarrollar mejoraran la calidad de vida, no solo
de ellos; sino que seran un ejemplo para que otros sectores puedan implementarlo, facilitando su

integracion al medio social.

Pregunta N° 4: ;Conoce usted de las amenazas que esta expuesto el conjunto habitacional Nuevo
Renacer?
La poblacién desconoce mucho de estos temas, pero lo que si tiene claro es que, dentro de
un rango de 5 afios, las amenazas que mas predominan en el sector son:
e Los Sismos,
e las Inundaciones y

e la Delincuencia (en estos Gltimos afos).

Anélisis: Cabe resaltar que en el conjunto habitacional existen los tres tipos de amenazas que
existen en nuestro pais (sismos-naturales, inundaciones-socionaturales y delincuencia-antropicas).
Estas combinaciones causan dafios que van desde las pérdidas humanas, dafios en la integridad

fisica y en las infraestructuras.

Pregunta N° 5: ;Cree usted que ha incrementado la vulnerabilidad o exposicion frente a las
amenazas naturales en el conjunto habitacional Nuevo Renacer, como sismos, inundaciones,
subsidencia en los Ultimos 5 afios?

La exposicion ante las amenazas ha incrementado; ya que después de las eventualidades
suscitadas en Chone y en el sector del conjunto Habitacional; falta aln mas preparacion
comunitaria por parte de las instituciones y a la vez algunos de los moradores del sector tampoco

no toman importancia cuando se convocan a reuniones.
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Analisis: El estudio de la vulnerabilidad es un tema muy importante y vemos una vez mas que

aplica en el estudio de la propuesta metodoldgica en el sector priorizado en este caso de estudio.

Pregunta N° 6: ;Qué consecuencias cree usted que se daran ante un riesgo o desastre natural en
el conjunto habitacional Nuevo Renacer?
Muchas de las consecuencias que se podrian dar es:
e Lesiones,
e Desaparecidos,
e Familias dispersas y

e Muertes.

Analisis: Es bueno saber que las personas que habitan en el conjunto habitacional, saben las
consecuencias que puede sufrir en cuanto se materialice un desastre; pero si estan conscientes que
deben prepararse para realizar las acciones mas seguras, evitando los riesgos o sabiendo que hacer

en caso de presentarse una emergencia mayor.

Pregunta N° 7: ;Qué porcentaje de la poblacion considera usted que esta en riesgo o

vulnerabilidad, dentro del sector?

Mas del 80% de la poblacion se veria afectada; pensando en un evento de gran magnitud.

(eso pensando que la gente correria sin preparacién — no es recomendable)

Analisis: Al no estar preparada ante un evento; los moradores podrian no aplicar las estrategias
mas adecuadas para una evacuacion sin afectaciones mayores. Una vez mas el estudio aplicaria 'y

ayudaria a los mismos a tomar decisiones seguras para sus familias.

Pregunta N° 8: ;Ud. cree que las familias pertenecientes a este sector poblacional, estan

preparadas para afrontar un evento de riesgo de manera adecuada?
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La comunidad no se encuentra preparados para afrontar de una manera adecuada riesgos o

desastres naturales.

Anélisis: Al no estar preparados los moradores del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer, es

probable que estos estén expuestos a un nivel alto de vulnerabilidad.

Pregunta N° 9: ;Qué medidas de prevencion y mitigacion se han establecido ante un riesgo o

desastres natural para las personas con discapacidad?

Toda la comunidad sabe que deben dirigirse a un lugar seguro de caidas y partes altas. Pero

en la actualidad no existen sefialéticas ni tampoco les han ensefiado.

Analisis: Los moradores y en especial la lider de la comunidad, saben que, al presentarse una
emergencia, todos realizarian acciones empiricas; no dandose cuenta que estas los exponen adn

mas a que se vean afectados.

Pregunta N° 10: ;Considera usted que un plan de emergencia familiar otorgado a cada familia,

mejoraria el nivel de vulnerabilidad de las personas con discapacidad?

Toda preparacion es positiva; si existiese un plan que vaya socializado desde las casas a
cada integrante de la familia y luego este ejecutarlo de manera practica con todos los moradores

del conjunto habitacional; muchos podrian salir ilesos en caso de presentarse una eventualidad.

Analisis: Luego de realizar una visita a todos los integrantes de la comunidad en conjunto con la
lider; todos consideran que, si se los preparan en diferentes talleres y tematicas, estarian dispuestos

a prepararse primero desde la familia y luego en conjunto con todos.
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Fotografia 3:Entrevista a la lider/presidenta del Conjunto Habitacional.

4.2 Andlisis e interpretacion de datos de las Encuestas a las familias del Conjunto
Habitacional.

Pregunta N° 1 ¢ Cuantas personas habitan en su hogar?

Tabla 1: Personas que habitan en su hogar.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 1 4%
2 3 11%
3 7 26%
4 a mas 16 59%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.
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Grdfico 1: Personas que habitan en su hogar

{CUANTAS PERSONAS HABITAN EN SU HOGAR?

m] m2 =3 m4damas

Fuente: Elaboracion por autoras en base a los datos de la tabla 1.
Elaborado por autoras.

Interpretacion:

En base a los datos de la tabla 1, el 4% de la poblacion encuestada manifiesta que en su
hogar habita una persona, el 11% de las familias indican que 2 personas viven en su domicilio, el
26% menciona que en su vivienda residen 3 personas, sin embargo, el 59% expresan que 4 0 mas

individuos habitan en su hogar.

Andlisis:

Los resultados indican que 4 o mas personas habitan en su hogar. Esta interpretacion
coincide con el estudio que realiz6 el Instituto Ecuatoriano de Estadisticas y Censos ‘‘INEC’’,
(2020), en el cual determino que ‘el 9% de los hogares del pais viven en hacinamiento. Para tener
una idea del nimero de personas que conforman ese 9% en un hogar, en promedio, esta formado
por cuatro personas: dos adultos y dos nifios’’; el rango de tamafio de las familias, que vade 1 a 8
personas, con un promedio de 4.11 personas por hogar, sigue proporcionando informacion sobre

el tamafio tipico de las familias en la muestra.

Este dato es valioso para adaptar estrategias de preparacién para emergencias a familias de

diferentes tamafios, ya que las necesidades pueden variar segun el tamafio de la familia.
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Pregunta N° 2 ;De las personas que habitan en su hogar, cuantas presentan discapacidad?

Tabla 1: Personas que habitan en su hogar y presentan discapacidad.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
0 15 9%
1 10 27%
2 2 64%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.

Grdfico 2: Personas que habitan en su hogar y presentan discapacidad.

¢DE LAS PERSONAS QUE HABITAN EN SU HOGAR, CUANTAS PRESENTAN DISCAPACIDAD?

Fuente: Elaboracién por autoras en base a los datos de la tabla 2.

Interpretacion:

De acuerdo a los datos de la tabla 2, el 9% de la poblacion analizada indican que en su
hogar no habitan personas con necesidades especiales, sin embargo, el 27% de las familias
expresan que en su domicilio 1 persona presenta discapacidad, mientras que, el 64% menciona que

2 personas que residen en su vivienda tienen discapacidad.
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Analisis:

Los datos demuestran que el 91% representado por 14 personas que habitan en su hogar
presentan discapacidad.

El hecho de que 12 de los 27 encuestados (44.44%) reportaran al menos una persona con
discapacidad en sus hogares refuerza ain méas la importancia de considerar y abordar las
necesidades especificas de las personas con discapacidad en los planes de preparacion para
emergencias. Este hallazgo indica que la discapacidad es una consideracion critica en la comunidad

estudiada y que se debe prestar especial atencion a esta poblacion en las estrategias de preparacion.

Pregunta N° 3 ;Cuéantas personas y qué tipo de discapacidad presentan por familias?

Tabla 2: Personas y el tipo de discapacidad que presentan por familias.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Ninguna 15 52%
Fisica 10 34%
Intelectual 2 7%
Visual 2 7%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.
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Grdfico 3: Personas y el tipo de discapacidad que presentan por familias.

¢CUANTAS PERSONAS Y QUE TIPO DE DISCAPACIDAD
PRESENTAN POR FAMILIAS?

m Ninguna = Fisica m Intelectual Visual

Fuente: Elaboracién por autoras en base a los datos de la tabla 3.

Interpretacion:

Del 100% de la poblacion encuestada, el 52%, es decir, 15 familias mencionan que las
personas que viven en su hogar no presentan algun tipo de discapacidad, por otro lado, el 34% que
corresponde a 10 familias indican que una persona tiene el tipo de discapacidad fisica, sin embargo,
2 personas presentan discapacidad intelectual, representado por el 7% de las familias, por altimo,

2 personas presentan discapacidad visual en dos familias significando el 7%.

Analisis:

Los datos actualizados sobre los tipos de discapacidad reportados contindlan mostrando que
las discapacidades fisicas son las méas mencionadas (10 menciones), seguidas de las discapacidades
intelectuales (2 menciones) y las discapacidades visuales (1 mencion).

Este detalle es fundamental para adaptar las estrategias de preparacion a las necesidades

especificas de cada tipo de discapacidad y garantizar la inclusién de todas las personas con
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discapacidad en los planes de emergencia, cabe recalcar que una persona presenta dos tipos de
discapacidad (intelectual y fisica) motivo por el cual en este analisis se presenta un total de 13

personas con discapacidad.

Pregunta N° 4 Como encargado/a del hogar ¢ Conoce usted sobre las amenazas que esta
expuesto/a y en este sentido cual es el grado de vulnerabilidad que presenta su casa?

Tabla 3: Amenazas a las que estdn expuestos y el grado de vulnerabilidad que presenta su casa.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 44%
NO 15 56%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.

Grdfico 4: Amenazas a las que estdn expuestos y el grado de vulnerabilidad que presenta su CASd.

¢CONOCE USTED SOBRE LAS AMENAZAS QUE ESTA
EXPUESTO/A Y EN ESTE SENTIDO CUAL ES EL GRADO DE
VULNERABILIDAD QUE PRESENTA SU CASA?

=S| = NO

Fuente: Elaboracién por autoras en base a los datos de la tabla 4.

Interpretacion:

De acuerdo a los datos de la tabla 4, el 44% de la poblacion de estudio si conocen las
amenazas a las qué se encuentran expuestos, por otro lado, el 56% indican que no tienen
conocimiento sobre las amenazas que se encuentran expuestos, por tanto, existe un alto grado de

vulnerabilidad.
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Analisis:

La mayoria de los encuestados (15 de 27) afirmaron no conocer sobre las amenazas, lo que
indica un nivel de conciencia relativamente bajo en la comunidad sobre los riesgos potenciales.
Potenciar este conocimiento puede servir como base para desarrollar estrategias de preparacion
mas efectivas, ya que la conciencia de las amenazas es el primer paso hacia la preparacion
adecuada.

Pregunta N° 5 ;Considera, que su familia estd preparada para afrontar un evento de origen
natural?

Tabla 4: La familia estd preparada para afrontar un evento de origen natural.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
No sabe (desconoce del tema) 21 78%

No estan preparadas 6 22%

Si estan preparadas 0 0%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.

Grdfico 5: La familia estd preparada para afrontar un evento de origen natural.

¢SIENTE UD., QUE SU FAMILIA ESTA PREPARADA PARA
AFRONTAR UN EVENTO DE ORIGEN NATURAL?

m No sabe (desconoce del tema) = No estan preparadas = Si estan preparadas

Fuente: Elaboracidn por autoras en base a los datos de la tabla 5.
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Interpretacion:
Con referencia a los datos de la tabla 5, el 78% de las familias encuestadas no tienen
conocimiento para actuar y afrontar eventos naturales, mientras que, el 22% de la poblacion

considera que no estan preparadas ante este evento de origen natural.

Analisis:
De acuerdo a los resultados se puede observar que la mayoria de los encuestados (21 de
27) consideren que sus familias no estan preparadas para afrontar una emergencia y desconocen

del tema, refuerza la autopercepcion de vulnerabilidad ante emergencias.

Este hallazgo destaca la urgencia de programas educativos y planes de preparacién para
aumentar la resiliencia de las familias ante situaciones de emergencia y promover una mayor

sensacion de preparacion.

Pregunta N° 6 ¢Le han informado a usted como proceder con su familiar que presentan

discapacidad, durante un evento de origen natural en el sector?

Tabla 5: Estdn informados de como proceder con su familia que presenta discapacidad, durante un evento de origen natural en
el sector.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 0 0%
NO 27 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.
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Grdfico 6: Estdan informados de como proceder con su familia que presenta discapacidad, durante un evento de origen natural
en el sector.

¢LE HAN INFORMADO A USTED COMO PROCEDER CON SU
FAMILIAR QUE PRESENTAN DISCAPACIDAD, DURANTE UN
EVENTO DE ORIGEN NATURAL EN EL SECTOR?

n S| =mNO

Fuente: Elaboracion por autoras en base a los datos de la tabla 6.

Interpretacion:
El 100% de la poblacién encuestada expresa que no estan informados sobre coémo proceder

con su familiar que presentan discapacidad durante un evento natural en el sector.

Andlisis:

Segun los resultados abordados reflejan que no estan informados de cémo actuar con su
familiar que presenta discapacidad frente a un evento natural, es por ello, que se considera
necesario incluir el plan familiar de emergencias inclusivo para poder desarrollar estrategias de

intervencion y respuesta ya que es una necesidad.

Este hallazgo destaca la falta de conocimiento y preparacion especifica para la proteccién

de personas con discapacidad en situaciones de emergencia.
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Pregunta N° 7 ; Considera usted que es necesario que su familia cuente con un plan de emergencia
familiar incluido su familiar con discapacidad, para saber como actuar ante un evento de origen
natural?

Tabla 6: Considera que es necesario contar con un plan de emergencia familiar incluyendo a su familiar con discapacidad.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 27 100%
NO 0 0%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
Elaborado por autoras.

Grdfico 7: Considera que es necesario contar con un plan de emergencia familiar incluyendo a su familiar con discapacidad.

¢CONSIDERA USTED QUE ES NECESARIO QUE USTED Y SU FAMILIA

CUENTEN CON UN PLAN DE EMERGENCIA FAMILIAR INCLUIDO SU

FAMILIAR CON DISCAPACIDAD, PARA SABER COMO ACTUAR ANTE
UN EVENTO DE ORIGEN NATURAL?

m S| = NO

Fuente: Elaboracién por autoras en base a los datos de la tabla 7.

Interpretacion:
El 100% de las familias encuestadas consideran que si es necesario que cuenten con un
plan de emergencia familiar incluido su familiar con discapacidad para saber como actuar ante un

evento de origen natural.
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Anélisis:

La totalidad de la poblacién consideran que es muy importante contar con un plan familiar
de emergencia familiar encaminado a saber actuar con personas que presentan algln tipo de
discapacidad, ya sea, visual, intelectual o fisica. En base a este resultado la Red de Gestion
inclusiva del riesgo de desastres y discapacidad de América Latina ‘‘Red Girdd-Lac’’, (2023) en
su investigacion establecio que ‘las personas con discapacidad deben estar implicadas en el disefo
de este plan para asegurar correctos mecanismos de comunicacion y rutas de evacuacion

adecuadas.

Para que el plan de emergencia familiar sea inclusivo debe: Identificar a las personas con
discapacidad, priorizar las necesidades para la atencion de la persona con discapacidad y elaborar

un croquis familiar accesible con la ruta de evacuacion segura’

La unanimidad de los encuestados (los 27) en considerar necesario tener un plan familiar
de emergencia que incluya a sus familiares con discapacidad enfatiza la demanda de orientacion y

recursos especificos para la preparacion de emergencias en esta area.

Esto indica una oportunidad clara para desarrollar y promover planes inclusivos y

programas educativos.

4.3 Conclusiones generales de la entrevista y encuestas.

El hecho de que se haya evaluado un total de 27 familias, es relevante para la
representatividad del estudio. Esta cantidad estd distribuida entre los dos grupos objetivo del
estudio como los son las viviendas Club de Leones y viviendas Casa Para Todos; lo que
proporciona una muestra equitativa y completa de las percepciones y necesidades de estos grupos
en relacion con la preparacion para emergencias. Este nimero de encuestados refuerza la validez

de las conclusiones del estudio.

El andlisis de los nombres quienes respondieron nuestras encuestas sigue evidenciando una

diversidad de género, con una predominancia de nombres femeninos (22 mujeres) en comparacion
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con nombres masculinos (5 hombres). Esto sugiere que las mujeres pueden tener una presencia
mas activa 0 una mayor disposicion para participar en actividades relacionadas con la preparacion
para emergencias. La inclusién de género en el andlisis es importante para garantizar que las

estrategias sean inclusivas y consideren las necesidades y percepciones de todos los géneros.

Ademas, los datos refuerzan la presencia significativa de discapacidad en los hogares, la
autopercepcion de no estar preparados ante eventos peligrosos y la necesidad sentida de planes de
emergencia inclusivos para personas con discapacidad en la comunidad estudiada.

Estos hallazgos siguen siendo fundamentales para informar estrategias de preparacion para
emergencias que sean sensibles a la discapacidad y garanticen la seguridad y resiliencia de todas

las personas en la comunidad.

Fotografia 4: Imdgenes del desarrollo de las encuestas en el Conjunto Habitacional.



61

CAPITULOV

5. Propuesta Metodoldgica

Cuando se habla de Gestion Inclusiva del Riesgo se hace referencia al proceso social de
planificacion, ejecucion y seguimiento; para el conocimiento y toma de conciencia, con el animo
de evitar que se genere el peligro, de reducirlo o controlarlo cuando ya existe, prepararse y manejar
las situaciones de desastre; asi como, para la posterior recuperacion. (Servicio Nacional de Gestién
de Riesgos y Emergencias, 2019)

Por ello se ha tomado una referencia de este documento, en el cual nos brinda orientaciones
bésicas para el desarrollo de la propuesta metodoldgica de este caso de estudio y de acuerdo a ello,

poder implementar las siguientes medidas:

* La aplicacion de regulaciones para reducir la exposicion de las personas con discapacidad;
asi como la implementacion de estandares para la reduccién del riesgo de las personas con
discapacidad;

* La focalizacion de estrategias de sensibilizacion y capacitacion segun los tipos de riesgos y
discapacidades, la adaptacion de sistemas de alerta temprana para personas con discapacidad y la
preparacion ante situaciones de emergencias, en sintonia con el enfoque de gestion correctiva del

riesgo.

El fin de realizar esta propuesta metodoldgica es empoderar y dar a conocer a las comunidades
sobre lo importante que es el incluir a las personas con discapacidad en los diferentes procesos de

gestion de riesgos.

En territorio se puedo establecer que no en todos los territorios podemos ejecutarlos; es por
ello segln la realidad y en base al caso de estudio, logramos hacer modificaciones e introducir un

nuevo esquema, el cual se narra 'y propone a continuacion:
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1. Analisis de Riesgo:

Con este proceso de la Gestion Inclusiva del Riesgo iniciamos nuestro caso de estudio; en
la cual identificamos que en la poblacion del Conjunto Habitacional Nuevo Renacer existen
personas con discapacidad; este es el primer requerimiento para poder planificar y generar un plan
de accion que permitira manejar de una mejor manera cualquier eventualidad que se suscite en el
sector mediante las medidas de autoproteccion.

Con esta introduccion y vista la realidad; la competencia segun las emergencias a nivel
local le corresponde al Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Chone; el cual
permitird articular acciones de prevencion, atencion antes, durante y después de un evento de
origen natural.

De acuerdo a esto, las lineas de accion o ruta a seguir se propone de la siguiente manera:

Paso 1.- Identificacion de las personas con discapacidad en zonas de riesgo

Generar un mapa donde se plasmen la composicion de los nacleos familiares del conjunto
habitacional Nuevo Renacer y en la georreferenciacion identificar a las personas con discapacidad,;
para ello se propone realizar un censo comunitario a las 27 familias que se encuentran ubicadas en
el sector de estudio; luego tabular los datos y generar matrices para representarlo en la herramienta
indicada.

Esto permitira tener a la mano la informacion levantada y sirva para generar por viviendas una
primera evaluacion de necesidades para gestionar recursos de socorro y asistir a la poblacion

impactada.

4 ; Conjunto Habitacional.. q  :
& prishavess .

e e oer

Fotografia 5: Mapa de identificacién personas con discapacidad/ Carmen Loor — Autora.
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En el mapa a mas de los insumos desarrollados en la entrevista y conversando los moradores

del sector; se debe sumar:

¢ Informacion de las amenazas mas recurrentes o con alto potencial de ocurrencia dentro
del territorio.

e Mapeo de instituciones e infraestructuras que brinden ayuda a las personas con
discapacidad dentro de la zona de intervencion.

e Priorizar acciones en funcién al tipo de riesgos al que se encuentran expuestos los
habitantes del conjunto habitacional; las mismas deben estar encaminadas a la

reduccion de riesgos o preparacion ante desastres.

Registro de personas con
discapacidad mediante
censo comunitario

Identificacion de Priorizar acciones en
instituciones e funcidn al tipo de riesgos
infraestructuras de ayuda a al que se encuentran

personas con discapacidad expuestos los habitantes
en el territorio

Ilustracion 1:Desarrollo Esquema de Accidn - Paso 1

2. Reduccioén de Riesgos:

En este punto se propone integrar y articular acciones con diferentes instituciones con el
fin de establecer buenas practicas en conjunto con la comunidad para actuar de una manera
oportuna en un antes, durante y después de un evento de origen natural; para lograr salvar vidas,
reducir los impactos en la salud, velar por la seguridad publica y atender las necesidades basicas

de subsistencia de la poblacion afectada.
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Paso 2.- Planificacién para reducir la exposicion al riesgo de las personas con discapacidad.

La articulacién es lo mas importante en la planificacion; se propone poder integrar dentro de
las politicas publicas, proyectos o programas existentes en el Gobierno Autonomo Descentralizado
Municipal del Cantén Chone, acciones para disminuir la vulnerabilidad que se encuentran
expuestas las personas del sector; a través unir y realizar alianzas interinstitucionales para generar

buenas précticas, no solo en el sector de estudio, sino mas bien replicarlos en el Canton.

1. Definir acciones de intervencion:

"Normativas - Presupuesto -
Coordinacion - participacion ciudadana"

Ilustracion 2: Desarrollo Esquema de Accion - Paso 2

Paso 3.- Focalizar estrategias de sensibilizacidn y capacitacion a las familias del Conjunto
Habitacional Nuevo Renacer.

La sensibilizacion es una actividad que forma parte de una cultura y promueve el desarrollo de
actitudes positivas tales como: el respeto, solidaridad, aprecio tolerancia; promoviendo la
convivencia con los moradores del sector, desarrolla la empatia y promueve la aceptacion de las

personas.

El fortalecimiento de capacidades mejora las habilidades, desarrollando alin mas destrezas para
anticipar o adaptarse a los riesgos; ademas al recuperarse de los impactos de una manera oportuna;
creando una comunidad resiliente. Para ello se propone una estrategia de sensibilizacion y
capacitacion a las familias del sector en tres &mbitos; cabe resaltar que para la efectividad de la

misma depende de la articulacion entre estos tres:
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Ambito Comunitario: Se tratan de realizar actividades que contribuyan al
fortalecimiento de las comunidades, teniendo en cuenta las necesidades especificas de
apoyo para las personas con discapacidad en un marco de gestién integral de riesgos
(nace desde un diagndstico social).

Luego de tener ya clara la informacion, es necesario estudiar la comunidad y sus
problemaéticas; la exposicion de amenazas y riesgos, ademas de conocer cuéles son los
recursos y capacidades que poseen; el siguiente punto es definir los objetivos
asegurando los conocimientos de las personas con discapacidad, sus cuidadores y la

comunidad general.

it

Diagndstico
social

!

Proceso mediante el cual se
construye con la maxima
participacion de la persona

Procedimiento donde se Procedimiento donde
sistematizan informacion se sistematizan datos

Situacion o problema de una
realidad en una localidad

l

I CONOCER H COMPRENDER |l—| CLARIFICAR |

COMPLETO —» CLARO & PRECISO H OPORTUNO

llustracion 3: Ejemplo Etapas de Diagndstico Comunitario.

El siguiente paso es crear y preparar una organizacion de estructura comunitaria, la
cual su finalidad es contar con la participacion de la comunidad general; conocer sus

necesidades especiales y adaptarlas a los procesos.

Existen varias formas de estructuras; pero en el conjunto Habitacional Nuevo
Renacer se propone la creacién y conformacion de un Comité Comunitario de Gestion
de Riesgos; este proceso estaria acargo de la Secretaria de Gestion de Riesgos e
involucra al Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal del Canton Chone con sus

instituciones locales de respuesta y siempre de la mano con la comunidad general.
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Estas consisten en un aprendizaje con metodologias guiadas, tareas y actividades
practicas; que permiten implementar y evaluar estrategias integrales de respuestas, que
se centran en la preparacion, prevencion y la resiliencia comunitaria (antes, durante y
después de una emergencia). Los mismos consisten en la preparacion y capacitacion de
una malla basica de talleres con temaéticas de:

Prevencion y control de incendios.
Primeros Auxilios Basicos.

Evacuacion.

Ambito Institucional: En este &mbito se propone promover un cambio positivo
mediante la sensibilizacién sobre las personas con discapacidad a los funcionarios y
trabajadores sean estos del sector publico, privado o actores humanitarios, con el fin de
lograr una atencion e integracion efectiva de las personas con discapacidad a la
sociedad.

En el medio existen plataformas virtuales en la cual se pueden preparar y fortalecer sus

capacidades; una de ellas es: http://www.plataformaconadis.gob.ec/

Ambito Educativo: Los educadores y estudiantes son actores importantes y sobre todo
responsables del disefio, implementacion y evaluacion de la gestidn integral de riesgos.
Esto va desde la preparacién en nifios, jovenes y adolescentes con discapacidad en los

sistemas educativos nacionales.

Ambito Ambito
Institucional Educativo

llustracion 4: Desarrollo Esquema de Accion - Paso 3


http://www.plataformaconadis.gob.ec/
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Paso 4.- Adaptar sistema de alerta temprana en el sector donde incluyamos a las personas
con discapacidad.

Otro punto importante en esta propuesta metodoldgica es adaptar e implementar un

procedimiento de alertas que garantice una difusion de informacion en caso de existir una amenaza.

En el Cantdn de Chone existe un programa de alertas comunitarias; mediante reuniones
con sus directivos se realizd la entrega de informacion relevante de la situacion actual y sus
problematicas en el conjunto Habitacional Nuevo Renacer; y la importancia de implementar este
sistema. Todo esto bajo los antecedentes anclados a los insumos de este caso de estudio.

Para ello, ante todo debemos conocer que en el Cantén existen las llamadas alarmas
comunitarias; estas son un sistema solidario de participacion comunitaria para la prevencion del
delito, en el que se combina la participacion activa del vecino y el accionar de las instituciones

participantes como son el Municipio, los Bomberos y la Policia.

Este dispositivo sonoro tiene la finalidad de disuadir y/o prevenir la ejecucion de un delito
y a su vez comunicar via mensaje de texto a la Sala de Monitoreo Municipal lo que sucede en
tiempo real en el sector, con la finalidad de agilizar la respuesta, cumpliendo los parametros de

confidencialidad que amerita la situacion.

Fotografia 6: Sistema de Alerta Comunitaria Implementado en Chone.

Para iniciar este mecanismo se debe tomar en cuenta:

a) Unas personas si podran recibir las sefiales de alertas sin dificultad.
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b) Otros dependeran de terceros para recibir las sefiales de alertas (familia, entorno,
cuidadores).

c) La informacion a difundir deberd ser generada de manera amigable para el
entendimiento de personas segun su discapacidad.

d) Realizar un trabajo previo con los responsables de la Gestion de Riesgos a nivel

local para que tengan claro las necesidades especificas que posee el sector.

Es importante involucrar a las personas con discapacidad y a sus familias que viven en zonas
de riesgos o que hayan tenido recurrencia de eventos; en la planificacion y desarrollo de Sistemas
de alertas temprana inclusivos, para que se preparen y actlen adecuadamente, reduciendo la

posibilidad de perdidas o dafios en caso de que se materialice un evento peligroso.

Implementar
mecanismos para
emisién de alertas

Determinar estado
de alerta

Comunicacion
incluyente y
amigable del SATI

Capacitacion a personas
con discapacidad y sus
familiares del Sistema
de alerta temprana

llustracion 5: Desarrollo Esquema de Accion - Paso 4.
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3. Preparacion ante desastres:

Establecer mecanismos es fundamental para la preparacion mucho mas con un enfoque
inclusivo; ademas el crear y velar por el funcionamiento de protocolos y procedimientos; brindar
insSumMOos que cuenten con recursos y capacidades en territorio ayudaria en un momento adecuado

en caso de presentarse una eventualidad.

a. Preparacion para la Respuesta. - Luego del fortalecimiento comunitario es primordial
que todos los moradores preparen su Plan Familiar de Emergencia, pero con un enfoque
Inclusivo; en la cual se incorpore plenamente la variable de discapacidad como

componente en su planificacion, ejecucion y evaluacion.

Para que este sea inclusivo, debera ser disefiado en conjunto con las personas con
discapacidad, con una metodologia de enfoque participativo y la sostenibilidad del mismo
deberé estar disefiado en conjunto con el Sistema de Gestion Territorial para poder dar una

respuesta a las necesidades reales en los territorios.

Para elaborar el Plan Familiar de Emergencias Inclusivo se debe considerar:

riesgos que puedan afectar en la zonay a los habitantes.

\dentificar las amenazas y

) Identificar sitios seguros y puntos de encuentro. I

S

‘//Tr'“

Nmm—
) Contactar redes de apoyo para Ias emergencias (911,

,\b\-‘

llustracion 6: Propuesta para la elaboracion de un Plan Familiar con enfoque inclusivo.
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Disminuir barreras que dificulten acceso a zonas seguras o rutas de evacuacion. — Para
garantizar una adecuada evacuacion, es importante identificar espacios seguros de escape;
las mismas que facilitan evacuar de una manera rapida a la poblacion en peligro a una zona
segura. Estos espacios deben estar debidamente identificados y socializados con la

comunidad; para ello se deben tomar en cuenta los siguientes factores:

Accesibilidad: ElI movimiento de peatones en la via debe ser libre de obstaculos; altura y
tamario de los sistemas de alarma, extintores y otros elementos (interiores de viviendas,
locales comerciales, instituciones, etc.); ancho de la puerta; cerraduras tipo manija; uso de
escaleras y rampas (utilizar siempre el lado derecho hacia arriba y hacia abajo); marcar

salidas de emergencia.

Sefaléticas: Se deben considerar la posibilidad de crear sefiales a lo largo de las rutas de
evacuacion; usar un fondo o disefio que incluya flechas direccionales codificadas por
colores en su logotipo puede ser de gran ayuda para los grupos prioritarios.

Comunicacion sobre rutas de escape: Las personas con discapacidad y sus familias deben
conocer de antemano todas las sefialéticas que se encuentran en su entorno; Kits de

emergencias; tipos de alertas tempranas y rutas de evacuacion en su localidad.

Implementacion de simulacros. — Los Simulacros son ensayos que permiten identificar
qué hacer y como actuar en caso de una emergencia. Permitiendo comprobar las acciones
que fueron preparadas con antelacion en el fortalecimiento de capacidades y ver si los

resultados son eficientes.

Para esta propuesta metodoldgica se propone ejecutar simulacros en el Conjunto
Habitacional; es decir, ejercicio en campo (in situ) dentro de las areas que pueden ser
afectadas en caso de la presencia de un evento peligroso. Para ello se requiere de la

participacion y movilizacion de recursos: humanos, econémicos y materiales.



71

El objetivo de es evaluar la implementacion de los Planes Familiares de Emergencias; para

ejecutar un simulacro se requieren de tres tiempos importantes:

Proceso de preparacion y organizacion. — Realizar acercamientos luego del proceso
de capacitaciones y sensibilizaciones en el sector. Luego se planifican actividades y se
prepara un guion donde se detalla el ejercicio con eventos y momentos de situaciones

de emergencia, desastres o catastrofes.

Otro punto importante es invitar e involucrar en estos procesos a las autoridades locales
y equipos de pronta respuesta para que evalten y validen las acciones que ejecutaran
los habitantes del sector. Esto servira para brindar y crear un ambiente amigable entre
comunidad y autoridades. Dando una sostenibilidad a futuros procesos de

capacitaciones y actividades en el sector.

Ejecucion del simulacro. — En si es la puesta en practica de la capacitacion recibida y
la aplicacion real de lo indicado en el Plan Familiar de Emergencia con la inclusion de

personas con discapacidad.

Esta accion requiere de unos momentos: Primero se emite una voz de alarma; luego se
interrumpen inmediatamente las actividades; se continua con la asignacion de roles y
actividades; seguido del despliegue de las familias a las zonas se seguridad previamente
identificadas (con ayuda de las brigadas y comisiones para traslado de personas con

discapacidad).

Evaluacion del ejercicio. — Es la etapa final y méas importante del simulacro, ya que
es la evaluacion de los aspectos y parametros establecidos en el guién. La finalidad es
generar lecciones aprendidas que en futuros ejercicios serviran para mejorar tiempos y
acciones ejecutadas en la respuesta a las personas con discapacidad, familiares y

cuidadores a nivel local.
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CAPITULO VI
6. Conclusiones y Recomendaciones

6.1 Conclusiones

La investigacién toma como base las experiencias de organizaciones y las necesidades
especificas de la comunidad generadas de situaciones de emergencias y vulnerabilidad, en la que
se concluye con el disefio de la propuesta de acciones para un trabajo conjunto y articulado entre

los administradores de riesgos y la comunidad.

Los principales resultados investigados en este caso de estudio fueron los elementos tedricos
relacionados con las personas con discapacidad y su involucramiento en la sociedad; asi como la
identificacion de las amenazas y vulnerabilidades en la que se encuentran expuestos en caso de
presentarse una eventualidad; pero es importante hacer énfasis en la intervencion y accesibilidad
de la comunidad mediante el apoyo a sus respuestas con las encuestas y entrevista realizadas;
ademas el proceso de fortalecimiento de capacidades; dando como resultado que lo que plantea en

esta tesis.

La pertinencia de la propuesta se justifica en los resultados obtenidos por la investigacion
reflejando que el 48% de las familias encuestadas tiene un miembro con discapacidad; el 100%
de los habitantes encuestados consideran que no estan informados de cémo proceder con relacion
a eventos de riesgos y el 100% considerd que es necesario que las familias cuenten con un plan
de emergencia familiar inclusivo para personas con discapacidad para saber como actuar ante un
evento de origen natural, constituyendo a la propuesta en un insumo que servira a la comunidad y

a otros lugares donde se pueda replicar las diversas acciones.

La propuesta se constituye en una estrategia de inclusion y educacion preventiva con el aporte
de un desarrollo metodolégico para la elaboracion del Plan Familiar de Emergencia con un enfoque
inclusivo que podra ponerse en préactica en otras localidades que estén dispuestas a adoptar las

estrategias propuestas.
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6.2 Recomendaciones

Una vez establecida las conclusiones de esta investigacion se recomienda:

e Generar materiales de difusién en la que se beneficie a la comunidad, desarrollar
campanas de concientizacion implementando estrategias de comunicacion y sobre todo
explorar la realidad de los territorios mediante una participacion comunitaria activa y
con un enfoque inclusivo; para poder garantizar que los procesos reflejen la diversidad
de las comunidades.

e Se entregardn insumos al Gobierno Autdnomo Descentralizado Municipal de Chone
para asi articular nuevos procesos e ideas en el fortalecimiento comunitario que
actualmente llevan acargo.

e Promover una educacion continua sobre técnicas de resiliencia, fomentando
intercambios de conocimientos y experiencias entre las diferentes comunidades del
Canton Chone para que puedan ser replicadas en todo el pais si en caso lo requieran.

e Establecer mecanismos y proporcionar nuevos recursos para el fortalecimiento de
capacidades para que de una manera practica puedan aprender que hacer antes que se
presente un evento peligros generando insumos para las medidas de autoproteccion con
enfoque inclusivo; tales como adaptar un Vehiculo Simulador de Sismos en la cual las
personas con discapacidad puedan vivir experiencias que en un futuro sean capaces de
reaccionar de una manera positiva ante la materializaciéon de un evento natural o
antropico.

e Se propone en futuros estudios de investigacion llegar a una continuidad del trabajo
realizado; ya que dentro de la gestiébn de riesgos existen los componentes ya
establecidos; estos son: anélisis de riesgo, la reduccion de riesgos hasta la preparacion
en caso de emergencias (en este caso de estudio se lo dio con un enfoque inclusivo); la
siguiente propuesta seria los Ultimos que van desde la respuesta y termine en la
recuperacion; estos dos Ultimos van mas alla, osea, cuando la emergencia se materialice

por diferentes exposiciones de eventos peligrosos.
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8. Anexos

Anexo 1 — Formato de entrevista

IS'ﬂz
e

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO DE CIENCIAS RELIGIOSAS Y EDUCACION EN
VALORES SAN PEDRO
Carrera de Promocioén Social

ENTREVISTA DIRIGIDA AL COORDINADOR DEL CONJUNTO HABITACIONAL
NUEVO RENACER

Fecha: [/ |/

Nombre del entrevistado:

Nombre del entrevistador:

Objetivo: Recolectar informacion muy relevante para conocer la realidad del sector; dar respuestas a las
problematicas, las mismas determinaran las necesidades e identificar las vulnerabilidades méas recurrentes en el

conjunto habitacional Nuevo Renacer del Cantén Chone.

PREGUNTAS:

1. ¢Conoce usted cuantas familias habitan en el conjunto habitacional Nuevo Renacer?

2. ¢Cuantas personas con discapacidad viven en este sector?

3. ¢Qué tipos de discapacidad presentan los habitantes de este sector poblacional?

4. ¢Conoce usted de las amenazas que esta expuesto el conjunto habitacional Nuevo Renacer?

5. ¢Cree usted que ha incrementado la vulnerabilidad o exposicion frente a las amenazas naturales en el
conjunto habitacional Nuevo Renacer, como sismos, inundaciones, subsidencia en los ultimos 5 afios?

6. ¢Qué consecuencias cree usted que se dardn ante un riesgo o desastres natural en el conjunto
habitacional Nuevo Renacer?

7. ¢Qué porcentaje de la poblacion considera usted que esta en riesgo o vulnerabilidad, dentro del sector?

8. ¢Ud. cree que las familias pertenecientes a este sector poblacional, estan preparadas para afrontar un
evento de riesgo de manera adecuada?

9. ¢Qué medidas de prevencion y mitigacién se han establecido ante un riesgo o desastres natural para las
personas con discapacidad?

10. ¢Considera usted que un plan de emergencia familiar otorgado a cada familia, mejoraria el nivel de

vulnerabilidad de las personas con discapacidad?
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Anexo 2 — Formato de Encuesta

Fecha: /1

ISY;E
e

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO DE CIENCIAS RELIGIOSAS Y EDUCACION EN

VALORES SAN PEDRO
Carrera de Promocioén Social

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS FAMILIAS DEL CONJUNTO HABITACIONAL NUEVO
RENACER

Nombre del encuestador:

Objetivo: Identificar las amenazas y vulnerabilidades mas recurrentes en el conjunto habitacional Nuevo Renacer

del sector Potrerillo del canton Chone.

PREGUNTAS:
1. ¢Cuéntas personas habitan en su hogar?
e 1 ()
e 2 ()
e 3 ()
e 40mas ()
2. ¢De las personas que habitan en su hogar, cuantas presentan discapacidad?
e 1 ()
e 2 ()
e 3 ()
e 4o0mas ()
e Ninguno ()
3. ¢Qué tipo de discapacidad presentan el familiar, y que la origino?
e Ninguna
e Fisica
e Intelectual
o Visual
4. Coémo encargado/a del hogar ;Conoce usted sobre las amenazas que esta expuesto/a y en este sentido cual es el
grado de vulnerabilidad que presenta su casa?
e Si ()
* No ()
5. ¢Siente Ud., que su familia esta preparada para afrontar un evento de origen natural?
e No sabe (desconoce del tema) ()
e No estan preparadas ()
e  Si estan preparadas ()
6. ¢Lehaninformado austed cémo proceder con su familiar que presentan discapacidad, durante un evento de origen
natural en el sector?
e Si ()
* No ()
7. ¢Considera usted que es necesario que usted y su familia cuenten con un plan de emergencia familiar incluido su

familiar con discapacidad, para saber como actuar ante un evento de origen natural?
e Si ()
e No ()
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Anexo 3 — Proceso en territorio de la ejecucion de la Propuesta Metodoldgica

Fortalecimiento de Capacidades en Gestion de Riesgos

Plan Familiar y medidas de autoproteccion
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Jornada de capacitaciones con Instituciones de Respuestas

Entrega de Seialéticas y preparacion del Simulacro
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Primer Simulacro Inclusivo — Conjunto Habitacional Nuevo Renacer
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Conjunto Habitacional Nuevo Renacer — Cantén Chone
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Anexo 4 — Sistema de colores de alertas — Incluida las personas con discapacidades.

SISTEMA DE COLORES PARA NIVELES DE ALERTA PARA INCLUIR A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
ALERTA DETALLE ACCIONES
1. Identificacion personas con discapacidad en el territorio - analisis de
situacion basada en experiencias anteriores.
2. Elaboracion de un Plan Familiar Emergencia Inclusivo de Gestién de Riesgos.
3. Identificacidn de recursos en atencidn personas con discapacidad (
interpretes de Lengua de Sefias, personas capacitadas en GR para formar
Condiciones normales. equipos y comisiones).
Bl Probabilidad de ocurrencia nula o muy baja |4. Actualizar Plan de Respuesta Cantonal (incluyendo personas con
anca
de un evento peligroso. discapacidades).
Este estado no necesita declaratoria. 5. Sefialeticas (socializadas con las personas del sector incluyendo a las
personas con discapacidades).
6.Sefalizacién rutas de evacuacion y lugares alternativos en caso de no estar
juntos.
7. Identificacion infraestructuras para posibles Alojamientos Temporales.
8. Capacitacion sobre técnicas de evacuacion a toda la comunidad.
Activacion de la amenaza. 1. Socializacién accesible y amigable de la informacidn relacionada al evento.
Monitoreo de parametros que indica una |2. Vigilancia y monitero de la evolucién de la amenaza.
Amarilla activacion significativa de la amenza. 3. Verificacidn de disponibilidad de personal de respuesta.
Las condiciones y parametros indican que |4. Mejoramiento accesibilidad de Alojamientos Temportales.
puede presentarse un evento que produzca |5. Verificacid de recursos locales para la atencion de moradores y personas
afectaciones en la poblacién. con discapacidad.
1. Monitoreo permanente de la situacion de moradores y personas con
i discapacidad.
Evento Inminente. e . e
. ) L 2. Movillizacién de recursos humanos e identificacién de las personas para
Condiciones y parametros indican que la .
. e I apoyos especificos.
Naranja materializacidn es inminente. o L . .
. . 3. Habilitacion de Alojamientos temporales y sus servicios, identificando
La probabilidad de ocurrencia del evento . K ) o
. personas con discapacidades y su ndcleo familiar.
peligroso es muy elevada. L,
4. Activacién de recursos locales.
5. Priorizar la necesidad de evacuar a la poblacion con discapacidad.

Evento en curso.
El evento esta en desarrollo y se
monitorean su evolucién, manejo e
impactos.

1. Respuesta escalonada.

2. Atencion a la poblacion tomando en cuenta las necesidades especificas.
3. Continuidad de las acciones de evacuacién de la poblacién a los
Alojamientos Temporales establecidos en el Plan de Respuesta Local.

4. Permanencia de los lideres de las comisiones en el lugar del evento.

5. Coordinar acciones de busqueda y rescate especiales (si fuese necesario).

llustracion 7: Manual del Comité de Operaciones de Emergencia / Fuente: SNGRE 2017




Anexo 5 — Sistema de alertas tempranas.

TIPO DE DISCAPACIDAD

SISTEMAS DE ALERTA TEMPRANA INCLUSIVA

Discapacidad Visual

Sefiales auditivas, alarmas o sirenas
Anuncios sonoros: campanas, pitos, voz

Discapacidad Auditiva

Sefiales visuales
Banderas de colores de acuerdo al tipo de alerta
Imagenes, letreros
Luces fuertes (encendidos intermitentes)

Discapacidad Intelectual

Anuncios hablados de manera clara y directa
Imagenes, letreros y pictogramas

Discapacidad Fisica

Sefialética de vias de evacuacién
Sefiales visuales y auditivas

Discapacidad Lenguaje

Sefiales auditivas, alarmas o sirenas
Anuncios sonoros: campanas, pitos, voz
Anuncios hablados de manera clara

Discapacidad Psicosocial

Anuncios hablados de manera clara y directa
Imagenes, letreros y pictogramas

llustracion 8: Sistema de alerta temprana con propuestas segun discapacidades.

Anexo 6 — Consejo de lenguajes inclusivos.

Lengudje Inclusivo Lenguagje No
Inelusive/Discriminatorio

llustracion 9: Directrices para un lenguaje inclusivo en el dmbito de la discapacidad.

Fuente: https.//www.unicef.org/peru/sites/unicef.org.peru/files/2021-

10/DIRECTRICES%20PARA%20UN%20LENGUAJE%20INCLUSIVO%20EN%20EL%20%C3%81MBITO%20DE%20
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Anexo 7 — Etiquetas, estereotipos y realidades sobre la discapacidad.

Etiqueta/Estereotipo Realidad

Tedeos ks pe
nuestras C

reqlizan
s digrias de
/USaN do jos
05 COMO
) 05, Las Gersor.of. con
dise apnn ad, no son superhérpes
simplementie, aprenden a realizar
las octividades a su ritmo.

'Los personas con discapacidod Si pueden vivir solas, Gnicameniie
N puedan vivir solos ni de necesitan conlar con aspacios
maneara [ndepaendienta™. adecuados sagun su condicidn.

El hecho de gue una persona no
use el lenguoje oral pora

COMUNICArs

> pued
comunicacion pan rx "o~_erlc Q
no pueda enfenderle. Hay f:uxnrva'
pueaden comunicarnse a lravés de
pictogramas, lengua de sefas, efc.

LOS personas que usan sillas de
ruedas, pueden usar sus manos
para conduck s al auto estd
adaptado para elios,

"Puedes darte cuenta de que
una persona fiene discopacidod
con soio miraria”.

Hay personas que viver nuna
discapocidad gue no &5 visible,

< scopacidad
ue pueden leer los
labios. £s mejor hablarle a la
parsona de manera directa

Y pausada,

A Kas onus con disco
ditiva hay que ho

y tepefirlas vorios vaces
para gue entiandon'.

alfo

RESONGS CoN aise
viven reclidodes di
flenen neces diferentes al

apacidgad

‘c'p::v: d-:d. Al :«ot-'ep'c!egerrcs.
limitas su aulonomia y
derecho a esgir ibremenie.

Lo giscapacidad no es una
enfermedod, es una
condicion de vida

Las personas con dis
lienen las mismos o

llustracion 10: Elaboracion basada a la guia para la inclusion a través del juego (2020)

Fuente: https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2020/10/GUIA-INCLUSION-JUEGO.pd
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