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Resumen 

 

El consumo de drogas afecta a una gran cantidad de adolescentes, problemática que es 

visible en el cantón Chone. Es estudio tiene como objetivo general identificar si el consumo de 

drogas influye en la salud y conducta de los adolescentes de la ciudadela 9 de octubre, en su 

desarrollo se elaboran objetivos específicos orientados a analizar las principales causas del 

consumo de drogas en los adolescentes y determinar las consecuencias de este consumo en los 

adolescentes de la ciudadela 9 de octubre. El diseño metodológico aplicado fue analítico, 

descriptivo de tipo cuantitativo y cualitativo, basado en un proceso de análisis de las causas del 

consumo de droga y la determinación   de sus consecuencias en la conducta de los adolescente. 

Las técnicas aplicadas fue la encuesta aplicada a los adolescentes del sector 9 de octubre la que 

permitió  analizar las principales causas del consumo de drogas. También se utilizó la entrevista 

a médicos generales, psicólogos y directivos de centros terapéuticos del cantón Chone a través de 

las que se determinaron las consecuencias de este consumo en los adolescentes. A partir de los 

resultados se concluyó que el consumo de drogas en adolescentes ha aumentado 

considerablemente se atribuye a causas como las adicciones, y que su consumo tiene 

consecuencias irreversibles  en la conducta de los adolescentes. 

 

Palabras claves: Adicción, consumo, drogas, adolescente, conduta.   
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Abstract 

Drug use affects a large number of adolescents, a problem that is visible in the Chone 

canton. The general objective of this study is to identify whether drug use influences the health 

and behavior of adolescents in the Ciudadela 9 de Octubre, in its development specific objectives 

are developed to analyze the main causes of drug use in adolescents and determine the 

consequences of this consumption in the adolescents of the citadel 9 de octubre. The applied 

methodological design was analytical, descriptive, quantitative and qualitative, based on a 

process of analysis of the causes of drug use and the determination of its consequences on the 

behavior of adolescents. The techniques applied were the survey applied to adolescents in the 9 

de octubre sector, which allowed us to analyze the main causes of drug use. The interview with 

general practitioners, psychologists and directors of therapeutic centers of the Chone canton was 

also used, through which the consequences of this consumption in adolescents were determined. 

Based on the results, it was concluded that drug use in adolescents has increased considerably 

due to causes such as addictions, and that their use has irreversible consequences on the behavior 

of adolescents. 

 

Keywords: Addiction, consumption, drugs, adolescent, conduct. 
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Capítulo I. El problema 

Planteamiento del problema. 

El  consumo  de  drogas en los adolescente además de ser un preocupación social, es  un  

problema  de  salud  pública que afecta  de manera particular a la población adolescente, 

generando un alto riesgo en los patrones de conductas o comportamiento del individuo,  ya que 

el consumo de estas sustancias trae efectos destructores en su desarrollo como ser humano,  

debido a las  consecuencias irreversibles que tienen las mismas, ya que estas terminan  por  

imposibilitar el desarrollo de una vida completamente saludable.  

Si bien es cierto la adolescencia es una de las etapas más vulnerables, ya que los jóvenes 

presentan cambios psicológicos y emocionales, que conllevan a relacionarlos socialmente con 

diferentes tipos de personas, las cuales se vuelven una pieza clave en la construcción de su 

identidad, en este periodo el adolescente empieza a incursionar en salidas sin la compañía de un 

adulto, lo que posibilita el fácil acceso a sustancias psicotrópicas. 

En la ciudad de Chone según las estadísticas de la Policía Nacional, (Distrito Chone- 

Flavio Alfaro, 2022), el consumo de drogas en los adolescentes se ha acrecentado 

considerablemente en relación a años anteriores, debido a que estas sustancias son 

comercializadas muchas veces dentro de los establecimientos educativos, en tiendas, calles etc. 

facilitando de esta manera el acceso a las mismas, y generando un cambio de conducta y 

adicción en los jóvenes,  ya que para (Lara, P. T., & Takahashi, H. 1999) “es complicado 

enterarse de que existen varios tipos de adicciones, y que en ocasiones manejan nuestra vida y el 

entorno donde nos desarrollamos cotidianamente”(p.2)., debido a que cuando el individuo 

empieza a consumir drogas, no tiene noción de que está creando una dependencia, ya que según 

(Lucena Jurado, V. 2012), “la dependencia física se trata de un estado orgánico que tiene lugar 

cuando se ha administrado cualquier droga en dosis y el tiempo suficiente, de forma que 

provoque en el organismo una reacción de abstinencia aguda cuando deja de consumirse” (p.4). 

El consumo de sustancias adictivas rescinde en poner en riesgo a los adolescentes ya que 

los patrones de conductas empiezan a cambiar y muchas veces terminan en conductas 

antisociales transgrediendo las normas sociales y legales, ya que de acuerdo a (Iglesias, E. B. 
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2000) el consumo de drogas no suele ir solo, sino unido a otras conductas desviadas, antisociales 

o consideradas problemáticas socialmente (p. 30). 

Formulación del Problema. 

¿Cómo influye el consumo de drogas en la conducta de los adolescentes de la ciudadela 9 de 

octubre del cantón Chone? 

Delimitación. 

Delimitación Temporal. 

Esta investigación se desarrolló durante el período comprendido del último trimestre del 

año 2022. 

Delimitación Espacial. 

 País. Ecuador. 

 Provincia. Manabí. 

 Cantón. Chone. 

 Parroquia. Chone  

 Ciudadela. 9 de octubre  

Límites. 

 Norte. Lotización Camilo Giler  

 Sur. Avenida Carlos Alberto Aray  

 Este. Calle S/N. 

 Oeste. El Cauca. 
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Figura 1. Mapa de ciudadela 9 de octubre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Datos obtenidos de Google Maps. 

Antecedentes. 

Los inicios del consumo de drogas podrían ser tan antiguos como los inicios de la 

humanidad, ya que el hombre arcaico realizaba ensayos con diferentes plantas que eran utilizadas 

generalmente por curanderos, según Gabantxo, K., & Jaurlaritza, E. (2001), “hay pruebas 

evidentes del consumo de sustancias embriagantes durante el Paleolítico, pero se desconoce los 

hábitos de consumo y la frecuencia y finalidades de la intoxicación. Es de suponer que los 

objetivos eran prácticos, tanto mágico-religiosos como militares, festivos o sanitarios” (p. 142). 

Para Montfort, R. P. (2016), el contenido de la palabra droga ha ido cambiando con el 

pasar del tiempo, ya que todas las sustancias consumidas en los antepasados, la cuales alteraban 

las conciencia, o las alucinógenas, que sirvieron para tratar algún tipo de malestar físico hoy en 

Simbología  

Ciudadela  

9 de octubre  
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día son vistas negativamente y sancionadas, es así que entre el siglo XIX Y XX, se empezaría a 

tomar conciencia sobre las consecuencias del uso de las drogas. 

De esta manera las ciencias sociales y las de salud añadieron definiciones sobre la 

drogodependencia, la cual pasó hacer un fenómeno de preocupación nacional que implicó crear 

políticas sanitarias sobre las drogas y sus usos, con la finalidad de frenar el abuso de dichas 

sustancias. 

Es así, que según Rosenfeld, A. I. J. (2013) en 1934 se prohibió el uso de drogas en la 

República del Ecuador a pesar de no representar un problema para el país en ese entonces, sin 

embargo, en 1984 este se fortalece y se presenta al narcotráfico como un refractario de la 

humanidad, siendo en 1988 cuando se realiza un estudio real sobre el uso de sustancia en el 

Ecuador y se realiza una fuerte campaña antidrogas, y ya en la Constitución del 2008 se 

contempla al uso de drogas como un problema de salud pública. 

Pese a todo lo descrito anteriormente, en la actualidad, las comunidades indígenas aún 

realizan estas prácticas ancestrales con dichas plantas, ya sean con fines curativos, o el uso de 

plantas alucinógenas utilizadas como parte de rituales que son parte de la identidad y cultura de 

sus pueblos. Echeverría, A. (2004). 

La República del Ecuador, al igual que muchos otros países de América Latina, durante 

mucho tiempo se consideró como un país de tránsito y los efectos únicamente eran colaterales, 

sin embargo, este se ha transformado en un territorio de impacto directo, donde no solo transitan, 

sino que también procesan y existen centros de acopio y consumo. CICAD (2007) 

El consumo de drogas en el Cantón Chone, se ha venido dando desde hace ya varios años, 

según fuente de la Policía Nacional existen varios barrios en situaciones de vulnerabilidad 
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debido al aumento del consumo de sustancias psicotrópicas no permitidas por parte de menores 

de edad, lo cual genera una preocupación inminente para  la institución y por ende para el 

cantón.   

Justificación  

El consumo de drogas en adolescente es un tema latente, ya que en la actualidad cada día 

se exponen a  más temprana edad al consumo de sustancias no permitidas, y los efectos que estas 

producen en el cerebro conllevan a la adicción y drogodependencia del joven afectando por ende 

su vida la de su familia. 

Frecuentemente cuando los adolescentes empiezan a consumir sustancias no legales, 

desconocen los factores de riesgos que puede originar una sobredosis, y como actuar llegado el 

momento, ya que esta es una de las causas de mortalidad más reconocidas por el consumo de 

drogas, sin contar los cambios en la conducta que esta genera en ellos, siendo ésta, uno de los 

problemas más frecuente y que actualmente afecta a el mundo entero, ya que según los datos 

estadísticos el consumo de sustancias no permitidas por parte de los jóvenes va en aumento, y a 

estas también se suman las complicaciones, decadencia de la familia, barrios inseguros, incluso 

decesos por enfermedades generadas por  las adicciones. 

Por esta razón esta investigación es de suma importancia ya que además de contribuir al 

conocimiento de la ciudadanía en general sobre la influencia de las drogas en los adolescentes se 

está aportando también al conocimiento científico, ya que este proyecto investigativo pretende 

determinar si el consumo de sustancias prohibidas influye en la conducta de los jóvenes de la 

ciudadela 9 de octubre, así como también conocer qué  tipo de  consecuencias trae el consumo de 

drogas en los adolescentes y analizar las causas asociadas al consumo de las mismas, ya  sean 

por  factores personales ambientales, familiares o el entorno en el cual se desenvuelven. 
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Para la realización de esta investigación se realizaran encuesta a los padres y adolescentes 

de la ciudadela 9 de octubre del cantón Chone, para comprobar mediante los resultados el 

cambio en la conducta y las consecuencias del consumo de drogas en los adolescentes, así como 

también conocer que los llevó a consumir estas sustancia, y de esta manera obtener datos más 

actualizados que sirvan como antecedentes par futuras investigaciones.  

Objetivos. 

Objetivo General. 

Identificar si el consumo de drogas influye en la salud y conducta de los adolescentes de 

la ciudadela 9 de octubre. 

Objetivos Específicos. 

 Analizar las principales causas del consumo de drogas en los adolescentes de la ciudadela 

9 de octubre. 

 Determinar qué consecuencias trae el consumo de drogas en los adolescentes de la 

ciudadela 9 de octubre. 
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Capítulo II. Marco Teórico 

Drogadicción,  educación y familia   

La drogadicción no es solo un problema de salud y social, también influye en la 

educación, por lo tanto este requiere de una mayor atención, por esta razón los establecimientos 

educativos deben estar preparados para enfrentar dicha problemática tomando en consideración 

que las estadísticas a nivel mundial se encuentran en ascenso, por lo tanto el maestro debe ir más 

allá de lo determinado en un pensum de estudio, para lo cual es primordial que observe 

detalladamente a su alumnado y de esta manera enfoque sus enseñanzas en contribuir con la 

prevención en el consumo de sustancias adictivas. 

De acuerdo a lo manifestado por  Valencia  y otros (2019), es importante que los docentes 

estén preparados y posean los conocimientos necesarios para poder abordar el tema de la 

drogadicción en cuanto a la historia, características, clases de adicciones existentes,  y las 

repercusiones que estas traen consigo al organismo humano, y de esta manera mediante  un 

enfoque preventivo puedan intervenir con los estudiantes, desde las unidades educativas. 

Para Cabrera y otros (2020) la drogadicción transgrede en el proceso académico y este se 

ve reflejado en el rendimiento escolar, en la conducta e inclusive en la pérdida de valores en la 

sociedad, el problema de ventas y consumo de drogas dentro de las instituciones educativas es 

cada vez más alarmante, siendo la marihuana, la H, la cocaína, y el éxtasis las sustancias ilegales 

a las que más comúnmente tienen acceso los adolescentes. 

Según Zayas y otros (2020) es poco el conocimiento que tienen los adolescentes sobre las 

consecuencias de las adicciones, las dificultades que pueden tener en el aprendizaje, el abandono 

de los estudios, y de la familia, los cambios a nivel biopsicosocial  que se presentan en un 
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consumidor de sustancias no legales, así como tampoco consideran el tema de los embarazos no 

deseados y las enfermedades de transmisión sexual como resultados de tal conducta.  

Para Schiavone, M. Á., & Julio, S. (2016) la drogadicción trae consecuencias nocivas 

tanto para la salud física, como psicológica social y espiritual, las cuales en varios casos pueden 

terminar con la muerte del adolescente, así como también en actos delincuenciales hasta 

homicidios, y es que el tratamiento de la adicción es un tema complejo, ya que este requiere de 

muchos aspectos entre ellos, el apoyo social, familiar, recursos económicos, tiempo y decisión 

para enfrentar esta enfermedad.  

Según lo expresado por Rivolta (2012) es importante que los padres determinen los 

problemas de comunicación que existen dentro del hogar y que empiecen a interactuar con los 

adolescentes sin autoritarismo, pero con autoridad, teniendo un diálogo abierto,  ya que estos son 

piezas claves para contribuir con la prevención y educación temprana acerca de las 

consecuencias del uso de sustancias adictivas, además de ser el eje central  para el proceso del 

desarrollo emocional del adolescente, ya que para Iglesias (2000), es en el hogar donde el 

individuo se forma y adquiere valores, creencias, aptitudes y normas sociales que lo van 

moldeando desde niño hasta la adolescencia, de ahí radica la importancia de la educación 

familiar, ya que para López & Pargas (2019) la familia y la escuela desde sus diferentes roles 

deben trabajar conjuntamente, ya que después de los progenitores, son los profesores quienes 

comparten más tiempo con los adolescentes, y estos pueden tener una influencia positiva o 

negativa en lo que respecta al consumo de drogas.  

En términos generales es poco el conocimiento que tienen los adolescentes sobre las 

consecuencias y los factores de riesgo que tiene el consumo de sustancias no legales. La falta de 

control que existe muchas veces en las unidades educativas ha llevado incluso al expendio de 
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drogas dentro de estas, las cuales ponen en riesgo a que cada día más adolescentes consuman 

dichas sustancias, sin embargo en estos casos la familia tiene un papel importante en los jóvenes, 

ya que es el entorno más cercano, y la influencia que ésta ejerza sobre ellos puede prevalecer a lo 

largo de los años.  

Adicción y Factores de Riesgo. 

 La adolescencia es una etapa donde se presentan muchos cambios, los jóvenes se ven 

expuestos a experimentar nuevas emociones, debido a la curiosidad que tienen sobre el hecho de 

estar bajo los efectos de sustancias psicotrópicas. 

  De acuerdo a lo manifestado por Bustos, (2012) existen varios factores de riesgos entre 

los identificados se tienen los que conciernen al plano individual,  factores comunitarios, grupo 

de iguales, el ambiente familiar y el entorno educativo, ya que todos estos factores promueven el 

consumo de estas sustancias las mismas que generan una dependencia que posteriormente 

acarrea graves problemas de salud.  

Para Fernández, R. D., & Berdejo, M. S. (2008), los factores de riesgo individuales 

pueden ser la impulsividad, rebeldía,  y  problemas de conducta a muy temprana edad, sin 

embargo para Becoña Iglesias, E., & Cortés Tomás, M. (2016), dentro de los factores de riesgo 

individuales se engloban varios elementos, entre los cuales se encuentran los biológicos, 

conductuales psicológicos y los rasgos de personalidad. 

Los factores individuales - biológicos, tienen que ver más con la genética, es decir que 

cuando padres o hermanos consumen estas sustancias adictivas, el riesgo de que el adolescente lo 

haga se intensifica, y por ende el conflicto es mayor. 
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 Los factores individuales- conductuales y  psicológicos, pueden darse por eventos 

traumáticos, violencia o abusos físicos o sexuales experimentados durante la infancia los cuales 

se ven desencadenados en estados depresivos, los mismos que  aumenta los riesgos del consumo 

de drogas a temprana edad, generando una  conducta antisocial que posteriormente puede 

convertirse en actividades delictivas. 

Rasgos de personalidad  

Si bien existen varias investigaciones para determinar el consumo de sustancias adictivas 

con la personalidad de los sujetos, estas han llegado a evidenciar que existe una constante en la 

búsqueda de sensaciones, retraimiento social, monotonía aburrimiento, los cuales terminan 

siendo un factor de riesgo alto para el abuso de sustancias adictivas. 

Dentro de los factores de riesgo identificados se tienen también los familiares, para lo 

cual, Saravia, J. C., Gutiérrez, C., & Frech, H. (2014) asocian el consumo de sustancias adictivas 

a las conductas antisociales que tienen los familiares, además de que estas también facilitan el 

acceso de los adolescentes a estas drogas, por lo que concluye que el consumo de estas 

sustancias es generada por el ejemplo que se da en el entorno familiar, por lo tanto Fernández, R. 

D., & Berdejo, M. S. (2008) considera que estos radican en los problemas de conducta, actitudes 

parentales y manejo de conflictos familiares que han tenido dentro del hogar a lo largo de la  

historia de sus generaciones, sin embargo, Becoña Iglesias, E., & Cortés Tomás, M. (2016), 

considera que el apego con los progenitores, contribuye en la formación de la personalidad del 

individuo y como este se desenvuelva para enfrentar las dificultades que se le presenten, 

asimismo arguye que el tipo de crianza influye directamente, ya que de acuerdo al estilo de éste, 

ya sea autoritario, permisivo, democrático o indiferente, será la apreciación  que tenga el 

adolescente, y este determinará las probabilidades de uso o abuso del consumo de sustancias 

adictivas. 

Los factores de riesgo comunitarios los atribuye a la forma de vida que se lleve dentro de 

una comunidad, la cual radica no solo en el tipo de sustancias que se consume, sino también, en 

la habitualidad con la que se realiza y la accesibilidad que se tenga a este tipo de sustancias, ya 
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que a menor  precio mayor consumo, para Fernández, R. D., & Berdejo, M. S. (2008) las normas 

y leyes existentes sobre el consumo de drogas en adolecentes incrementan el riesgo a mayor 

dependencia de estas sustancias, de la misma manera la carencia económica, la baja estima por la 

barriada y la desorganización en la comunidad, así como el desempleo son factores claves para el 

uso y abuso de drogas en adolescentes.  

Con respecto al grupo de iguales, el riesgo aumenta cuando el adolescente tiende a 

reunirse con agrupaciones de iguales infractores, que consumen sustancias peligrosas, y tienen 

apatía hacia el trabajo o actividades propias a su edad, Sánchez y otros (2007), detalla que si el 

adolescente se identifica con el conjunto de individuos que consumen sustancias psicotrópicas, 

estos ejercen presión para que el individuo también lo realice, por lo tanto es importante 

considerar el tipo de relaciones que tenga el joven, ya que  Becoña Iglesias, E., & Cortés Tomás, 

M. (2016) manifiesta que el grupo de iguales prevalece e influye directamente ya  sea de manera 

positiva o negativa en el adolescente, ya que la conducta de sus amigos incide en el consumo  o 

no de sustancias adictivas y en la conducta propia que estos tengan.  

Dentro de los factores escolares, el rendimiento académico es lo que más incide al 

adolescente hacia el consumo ya que cuando existe un fracaso escolar el individuo tiende a 

desmotivarse y esto lo alienta a consumir drogas, de la misma manera Fernández, R. D., & 

Berdejo, M. S. (2008) coincide con la teoría de que el bajo rendimiento escolar genera una 

desmotivación y crea un riesgo a temprana edad y que incluso esta podría generar una conducta 

antisocial.  

Si bien la adolescencia es una etapa de formación de identidad, esta se ve influenciada 

por la familia el entorno el grupo de iguales, de aquí radica la importancia de con quien se 

relaciona el adolescente, el medio que lo rodea y las actitudes dentro de la familia, los cuales son 

piezas claves tanto  para la prevención o riesgo del consumo de drogas, y de las actividades o 
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conductas antisociales que tenga el adolescente, además de las repercusiones a la salud que estas 

generen por el consumo desproporcionado de las mismas. 

Según González-López, A. D., & Naranjo-Fundora, W. (2013) que debido a los cambios 

experimentados en la adolescencia, una de las principales características de los jóvenes es que 

estos presentan una imperiosa necesidad de independencia, lo cual en muchos casos puede 

conllevar a la toma de decisiones equivocadas con respecto al consumo de sustancias ilegales, 

todo esto con el propósito de demostrar madures y desafiar a los padres, acciones que pueden 

terminar transformándose en factores de riesgo para las adicciones, otra de las características que 

conllevan al consumo de sustancias psicotrópicas son los hogares disfuncionales, donde realizan 

consumo de drogas,  y existe violencia intrafamiliar, falta de comunicación, carencias de afecto, 

aptitudes que incitan al consumo de sustancias adictivas. 

Para Choéz et al, (2017) el consumo a temprana edad de sustancias psicoactivas, es un 

problema social y de salud pública, debido a las implicaciones que ésta presenta, asimismo 

considera que la sociedad es una sociedad de consumo, que busca experimentar nuevas 

sensaciones como el hedonismo, sin tomar en cuenta las consecuencias de los peligros a los que 

los adolescentes se exponen con las adicciones a estas sustancias a mediano o largo plazo, para 

lo cual tanto el sector educativo, como la familia cumplen un rol importante para la prevención 

de las adicciones en adolescentes. 

 De acuerdo a Esther María et al., (2021), el ingerir sustancias psicoactivas, es capaz de 

modificar la conciencia, el estado de ánimo y hasta los pensamientos de la persona que la está 

consumiendo, es por esto que desde el punto de vista neuropsicológico puede existir una relación 

bidireccional entre el consumo de sustancias psicotrópicas y la existencia de deterioros 

neuropsicológicos, ya que la drogodependencia es un desorden del cerebro al igual que muchas 

otras enfermedades neurológicas. 

De la misma manera Loor Briones et al., (2018) coinciden en que la adicción causada por 

las drogas, es un padecimiento crónico del cerebro, ya que  el consumo de estas sustancias 

modifica este órgano presentando trastornos compulsivos y efectos nocivos para la salud. 

Para Gómez Acosta et al, (2019) cuando el consumo sustancias psicoactivas no es 

atendida a tiempo se acrecienta no solo el riesgo de  padecer enfermedades neuropsicológicas e 
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infecciosas, sino que también aumenta el riesgo de involucrarse en actividades delictivas, 

accidentes de tránsito, conflictos familiares entre otros, ya que para Gómez, J., & Muñoz, M. 

(2000) el consumo de sustancias psicotrópicas en los adolescentes está altamente correlacionado 

con las actividades y conductas delictivas de los mismos.  

Capítulo III. Diseño metodológico 

El trabajo de investigación se realizó en el cantón Chone, en la ciudadela 9 de octubre  en 

la cual residen alrededor de 140 familias, el diseño metodológico aplicado fue  analítico, 

descriptivo de tipo cuantitativo y cualitativo, basado en un proceso de análisis de las causas del 

consumo de droga y la determinación   de sus consecuencias  de este consumo la conducta de los 

adolescentes de la ciudadela 9 de octubre. Para su desarrollo se consideró la variable 

independiente correspondiente al consumo de drogas y dependiente conducta de los 

adolescentes. La información recabada se obtuvo mediante trabajo de campo, para lo que se 

realizó una revisión bibliográfica, de libros, revistas, artículos científicos, se aplicó encuestas los 

adolescentes del sector 9 de octubre y entrevistas a médicos generales, psicólogos y directivos de 

centros terapéuticos del cantón Chone. 

Características socioeconómicas del cantón Chone  

El cantón Chone de acuerdo a los datos obtenidos del Sistema nacional de Información 

(SNI) en relación al censo 2010 realizado por el INEC cuenta una población de 52810 personas 

en el área urbana y 73681 personas en el área rural. 

Tabla 1. Población del cantón Chone  

 Área urbana Área rural Total 

Hombre 25158 38125 63283 

Mujer 27652 35556 63208 

Total 52810 73681 126491 

Nota. Tomado del SNI 2010, procesado  a través de Excel. 

De acuerdo a la investigación realizada y según datos del SNI (2010) el cantón Chone 

muestra un porcentaje de 78.92% de pobreza por necesidades básicas insatisfechas dentro de sus  

hogares, asimismo presenta un indicador de 80.99% de pobreza por necesidades básicas 

insatisfechas a nivel de personas. 
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Tabla 2.  Pobreza por necesidades básicas insatisfechas en el Cantón Chone 

  Porcentaje 

Pobreza por NBI (hogares)  78.92% 

Pobreza por NBI (personas)  80.99% 

Nota. Tomado del SNI 2010, procesado  a través de Excel  

 Según datos del SNI (2010), en el cantón Chone en el área urbana, 19329 personas se 

encuentran ocupadas o realizan alguna actividad, mientras que en el área rural el número de 

personas ocupadas ascienden a 42225. 

Tabla 3.  Población ocupada en el Cantón Chone 

Indicador  Total  

Urbana  19329 

Rural  42225 

Nota. Tomado del SNI 2010, procesado a través de Excel  

Tipo de investigación. 

Descriptiva. –  Utilizada para el análisis de las causas del consumo de drogas entre los 

adolescentes de la ciudadela 9 de octubre. Según Nieto (2018), la investigación descriptiva, 

trabaja sobre realidades de hecho y su característica fundamental es la de presentar una 

interpretación correcta, por tanto, mediante el proceso de análisis se puede interpretar cuales son 

las principales causas del consumo de droga en el contexto de estudio seleccionado.  

Documental. – Para Nieto (2018) la investigación documental es aquella que se realiza a 

través de la consulta de documentos (libros, revistas, periódicos, memorias, anuarios, registros, 

códices, constituciones, etc.), por esta razón esta investigación fue de gran aporte a este proyecto 

porque permitió a través de un proceso de análisis documental  obtener información 

especializada  relevante para determinar las  consecuencias particulares que el consumo de 

drogas genera entre los adolescentes. 
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De campo. – De acuerdo a lo manifestado por Nieto (2018)  la investigación de campo es 

la que se efectúa en el lugar y tiempo en que ocurren los fenómenos objeto de estudio, gracias a 

esta investigación se pudo obtener datos de una fuente directa  esto es los adolescentes de la 

ciudadela 9 de octubre del cantón Chone en relación al consumo de drogas y la influencia  que 

esta genera sobre el grupo de estudio.  

Métodos  

A continuación se detallan los métodos utilizados en esta investigación. 

Método descriptivo de tipo experimental, utilizado en el análisis teórico de las causas  

del consumo de drogas en los adolescentes de la ciudadela 9 de octubre  orientado a la 

comprobación de la hipótesis planteada,  con este fin se desarrolló descriptivamente las variables  

mediante una descomposición en sub temas para la estructuración del marco teórico, esto es la 

variable independiente correspondiente al consumo de drogas y  variable dependiente  problemas 

de conductas de los adolescentes.  

Método analítico sintético, utilizado para el análisis de las principales causas del 

consumo de drogas en los adolescentes de la ciudadela 9 de octubre, permitió a través de la 

revisión y recopilación bibliográfica tener conocimiento detallado de los factores de riesgo 

asociados al consumo de drogas.  
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Técnicas y herramientas  

Para el análisis de las principales causas del consumo de drogas en los adolescentes de la 

ciudadela 9 de octubre se empleó la técnica de la encuesta, con este fin se elaboró un 

cuestionario integrado por diez preguntas cerradas de opción múltiple que fue aplicado de forma 

directa al grupo de estudio.  

Para determinar las consecuencias del consumo de drogas en los adolescentes de la 

ciudadela 9 de octubre se realizó una revisión bibliográfica, y documental, así como también se 

aplicaron entrevistas a médicos generales, psicólogos y directivos de centros terapéuticos del 

cantón Chone. 

Población 

Con la finalidad de obtener una recolección de datos que aporten a este proyecto 

investigativo se determinó como población a los adolescentes de la ciudadela 9 de octubre 

ubicada en la parroquia Santa Rita del cantón Chone. 

Muestra. 

 El muestreo es probabilístico aleatorio simple, con la finalidad de que todos los 

adolescentes tuviesen la oportunidad de ser compendiado, dicho muestreo  se tabuló  y efectuó el 

análisis estadístico respectivo.   

N*Z2*p*q 

E2*(N-1)+Z2*p*q 

N = tamaño de la población (300) 

Z2 = nivel de confianza (1.962) 

p = probabilidad de éxito (0.50) 

q = probabilidad de fracaso (0.50) 

e = precisión (0.05) 

n = tamaño de la muestra 180 

Hipótesis. 

El consumo de drogas causa problemas de conducta en los adolescentes del sector 9 de 

octubre del cantón Chone.  

n = 
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Variables 

Variable Independiente. 

Consumo de drogas. 

Variable Dependiente. 

Conducta en los adolescentes. 

 

Capítulo IV. Resultado y Discusión 

Resultados de la encuesta.  

Con el fin de analizar las principales causas del consumo de drogas en los adolescentes de 

la ciudadela 9 de octubre se utilizó la técnica de la encuesta. 

Datos demográficos. 

Género de las personas encuestadas  

Para el análisis de las principales causas del consumo de drogas se encuestó a los 

adolescentes de la ciudadela 9 de octubre, donde el 64% de los encuestados son de género 

masculino y el 36% de género femenino, de los cuales el 54% de personas que consumen drogas 

se encuentran en un rango de edad de entre 16 a 25 años, seguido de un 28% de entre 12 a 15 

años y un 18% de 26 años en adelante, lo que refleja que el grupo más vulnerables serían los 

adolescentes de entre 16 a 25 años.  

Tabla 4. Género y edades de consumo de drogas. 

RANGO DE EDADES DE CONSUMO DE DROGAS 

  HOMBRE  MUJER  TOTAL  

12 a 15 AÑOS  33 17 50 

16 a 25 AÑOS 62 31 93 

26 EN ADELANTE 21 16 37 

TOTAL 116 64 180 

Nota. La tabla muestra el número de personas en rango de edades y género que consumen drogas 

en el sector 9 de octubre del cantón Chone. 
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Adiciones  

En el análisis de las causas del consumo de drogas se identificó un alto conocimiento por 

parte de los adolescentes de lo que es la adicción, dado que un 67% de los encuestados 

determinaron que si conocían que era una adicción y un 28% manifestó no conocer y un 5% 

indicó que tal vez tenían conocimiento acerca de las adicciones. 

Figura 2.  

Gráfico sobre porcentaje de conocimiento acerca de las adicciones. 

 

 

 

 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de conocimiento acerca de las adicciones en los 

habitantes del sector 9 octubre del cantón Chone. 

De la investigación realizada se obtuvo que el 80% de los encuestados manifestó conocer los 

tipos de drogas existentes mientras que un 3% desconocía del tema, y un 17% manifestó tal vez 

conocer diferentes tipos de drogas. 

Figura 3.  

Gráfico sobre conocimiento del tipo de drogas que existen  

 

 

 

 

 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de conocimiento acerca de los tipos de drogas que 

existen. 
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Venta e inducción al consumo de droga  

El fácil acceso algún tipo de sustancias psicotrópicas hace que los adolescentes estén aún más 

expuestos al consumo de estas sustancias, ya que de acuerdo a los datos obtenidos el 66% de los 

encuestados manifestaron que en el sector 9 de octubre del cantón Chone, si se realiza el 

expendio de drogas, así como un 25% manifestó que no vendían y un 9% expresó que tal vez se 

vendían estas sustancias. 

Figura 4.  

Gráfico sobre conocimiento de venta de algún tipo de droga en el sector 9 de octubre del cantón 

Chone. 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje del expendo de drogas en el sector 9 de octubre del 

cantón Chone. 

De la misma manera de los habitantes encuestados del sector 9 de octubre el 56% manifestaron 

que alguna vez alguien lo indujo a probar drogas no legales, un 39% no fue inducido y un 5% 

declaró tal vez haber sido inducido por un tercero a probar sustancias no permitidas. 
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Figura 5.  

Gráfico sobre la inducción de drogas no legales  

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de inducción de drogas. 

Sustancias consumidas y motivo de consumo  

Según la investigación realizada el 46% de los encuestados consumen marihuana, un 39% 

cocaína, un 7% inhalantes un 5% anfetaminas y un 3% otros. 

Figura 6.  

Gráfico sobre los tipos de sustancias que consumen en el sector 9 de octubre del cantón Chone. 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de de los tipos de drogas que consumen los adolescentes 

del sector 9 de octubre del cantón Chone.  
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Asimismo entre las causas identificadas se determina que el 34% consumió drogas por 

curiosidad, un 34% por influencia de los amigos, un 28% lo hizo por problemas familiares un 3% 

por depresión y el 1% lo realizó por otros motivos. 

Figura 7.  

Gráfico sobre el motivo de consumo de droga de los adolescentes del sector 9 de octubre del 

cantón Chone. 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje del motivo del consumo de droga de los adolescentes 

del sector 9 de octubre del cantón Chone. 
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Riesgos 

Los datos obtenidos muestran que el 56% es consciente del riesgo que conlleva el consumo de 

drogas y un 44% no tiene idea de los riesgos a los que se encuentran expuestos al consumir 

sustancias psicotrópicas. 

Figura 8.  

Gráfico sobre el conocimiento de riesgos que pueden presentar una persona drogada. 

 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de conocimiento acerca de los riesgos a los que se 

expone una persona drogada. 

El consumo de drogas de acuerdo a los datos obtenidos demuestra que el 50% no ha cometido 

ningún delito cuando han estado bajo los efectos de sustancias psicotrópicas, sin embargo, existe 

un 39% que manifestó haber cometido algún delito mientras e encontraba bajo el efecto de 

alguna sustancia no permitida, y un 11% manifestó que tal vez pudo haber cometido un delito al 

estar bajo el efecto de una sustancia psicotrópica. 
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Figura 9.  

Gráfico sobre el cometimiento de delitos bajo el efecto de alguna droga. 

 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje del cometimiento de delitos a causa del consumo de 

drogas. 

Familia, apoyo y adicción. 

De acuerdo al os datos obtenidos en campo el 61% manifestó que no tienen ningún familiar que 

sea adicto a sustancias psicotrópicas, y un 39% expuso tener familiares que tienen adicción a 

algún tipo de sustancias no permitidas.  
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Figura 10.  

Gráfico sobre los familiares que tienen adicciones. 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de familiares que han presentado algún tipo de adicción. 

Dentro de investigación realizada se pudo identificar que los encuestados consideran en un 25% 

que pueden orientar a una persona o familiar que se encuentre en adicción, asimismo un 25% 

manifestó que no sabría cómo proceder ante una persona con adicción, un 50% manifestó que tal 

vez podría orientarlo para que deje las adicciones.  

Figura 11.  

Gráfico sobre el conocimiento de orientación que debes tener con personas con algún tipo de 

adicción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. El gráfico representa el porcentaje de conocimiento acerca de la orientación                                       

de las personas con adicción. 

39%

61%

TIENES ALGUN FAMILIAR QUE TENGA 

ALGÚN TIPO DE ADICCIÓN

SI

NO

25%

25%

50%

SABES ORIENTAR A PERSONAS CON 

ADICCION

SI

NO

TAL VEZ



25 
 

Resultados de las entrevistas  

Con el fin de determinar las consecuencias del consumo de drogas en los adolescentes de la 

ciudadela 9 de octubre se utilizó la técnica de la entrevista, la que fue aplicada a doctores, 

terapeutas, psicólogos de diferentes centros de rehabilitación.  

Los resultados reflejan que los entrevistados coinciden en que la drogadicción es un problema 

social que no distingue ni género, ni clases sociales y que actualmente es más propenso entre 

adolescentes entre 14 y 16 años, y que este consumo sucede debido a problemas en la casa, y 

hogares disfuncionales o a la falta de comunicación y orientación de los mismos, sumado a la 

influencia que tienen las amistades con las que se relacionan. 

Asimismo, determinaron que los adolescentes en la mayoría de los casos son conscientes de 

como estas sustancias afectan a su organismo, sin embargo, no le dan la importancia del caso, y 

siguen consumiéndolas, de la misma manera coinciden que las sustancias de mayor consumo son 

el alcohol, la marihuana, cocaína, heroína y el H, y que los adolescentes que consumen drogas 

inicialmente presentan varios perfiles, pero a medida que pasa el tiempo de consumo, van 

adquiriendo patrones que se reflejan en un perfil de consumidor, los cuales más adelante se ven 

evidenciados en conductas inadecuadas, problemas familiares y deterioro del ser humano como 

tal, ya que no miden las consecuencias y las repercusiones que el consumo de drogas generan a 

su organismo y al individuo como tal. 

Basado en este contexto se puede determinar que muchos de los adolescentes consumidores de 

drogas están conscientes del daño y las repercusiones que estas traen consigo y como puede 

afectarle a su organismo y en la sociedad, sin embargo, una vez que empiezan a consumirlas se 

torna difícil dejar de hacerlo, por esta razón es necesario que los padres sepan orientarlos en este 

proceso para que los adolescentes no caigan en las adicciones. 
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Conclusiones  

 En los últimos años el consumo de drogas en adolescentes entre 12 y 25 años ha 

aumentado considerablemente, las cuales generan consecuencias irreversibles en el individuo 

que consumen este tipo de sustancia, además cabe mencionar los riesgos a los que están 

expuestos, y las conductas delictivas que se generan mientras éste se encuentre bajo el efecto de 

sustancias adictivas; el fácil acceso a este tipo de sustancia ha permitido que cada vez sean mas 

los adolescentes que se encuentran inmersos en este tipo de adicciones. 

 La investigación realizada permitió conocer que el rango de edades entre  16 y 25 años, 

es donde los adolescentes se encuentran más propensos al consumo de drogas, y que estos 

adolescentes en su mayoría desconocen de las consecuencias irreversibles y los riesgos  que traen 

consigo el consumo de estas sustancias. 

De los datos obtenidos en el trabajo de campo realizado se concluye que de las personas 

encuestadas, un alto porcentaje empieza el consumo de drogas por curiosidad e influencia de los 

amigos, asimismo la sustancia que más se consume es la marihuana seguida de un alto consumo 

de cocaína. 

Recomendaciones 

 Asumir las responsabilidades no solo desde el sector social sino también como familia o 

educadores, ya que el problema de adicciones debe ser abordado desde las diferentes 

aristas que se presenten. 

 Establecer programas de prevención de consumo de drogas en las instituciones 

educativas. 



27 
 

 Involucrar participativamente a los adolescentes en programas de prevención del 

consumo de drogas, así como también permitirles expresarse para obtener mayor éxito en 

la prevención del consumo de sustancias psicotrópicas. 

 Dar a conocer las causas y factores de riesgos que el consumo de drogas causa al cuerpo 

humano. 

 Innovar propuestas y estrategias, que permitan abordar de mejor manera el tema de la 

drogadicción y que estas permitan obtener la atención de los adolescentes, contribuyendo 

de esta manera a la prevención del consumo de estupefacientes. 

 Realizar escuelas para padres que les permiten tener el conocimiento necesario para 

abordar el tema de la drogadicción con sus hijos, ya que este es de vital importancia para 

la prevención del consumo de sustancias adictivas. 

 Crear políticas públicas que permita regular el expendio y consumo de drogas para de 

esta manera evitar el fácil acceso a las mismas. 

 Sanciones a nivel económico por el expendio y consumo de drogas y violación de las 

normativas vigentes.  

 Incentivar a los jóvenes a realizar actividades deportivas, música, tecnología arte entre 

otros, como medida de prevención. 
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Anexo Nº 01 

 

 

 

 

Encuesta dirigida a los adolescentes del sector 9 de octubre del cantón Chone 

Objetivo: La presente encuesta tiene como finalidad conocer las causas las principales causas  y 

consecuencias del consumo de drogas en los adolescentes. 

La encuesta se desarrollará de forma anónima por lo que pide se responda con total sinceridad. 

Responda con una “X” la respuesta correcta. 

Edad: 

Género: 

Fecha: 

1.- ¿Sabes que es una adicción? 

Si      no      tal vez 

2.- ¿Conoces que tipos de drogas existen? 

Si      no      tal vez 

3.- ¿Sabes si en este sector venden algún tipo de drogas? 

Si      no      tal vez 

4.- ¿Alguien te ha inducido para que pruebes alguna droga no legal? 

Si      no      tal vez 

5.- ¿Qué tipo de sustancias adictivas haz consumido o consumes actualmente? 

Anfetaminas.  Cocaína.               Inhalantes.    Marihuana.   Otros 

6.- ¿Cuál crees que sea el motivo que lleva a un adolescente  a consumir drogas? 

Curiosidad Problemas familiares   Influencia de amigos  Redes sociales 



32 
 

 Depresión  Falta de información acerca de estas sustancias.   Otro: 

7.- ¿Conoces los riesgos que puede presentar una persona cuando esta drogada? 

Si      no      tal vez 

8.- ¿Alguna vez ha cometido un delito por estar bajo el efecto de alguna sustancia psicotrópica? 

Si      no      tal vez 

9.- ¿Tienes algún familiar que tenga algún tipo de adicción? 

Si   no   tal vez    CUAL:  

10.- ¿Sabrías orientar y apoyar a algún familiar que padezca alguna adicción? 

Si      no      tal vez 

¡GRACIAS POR TU PARTICIPACION……………………………………………….! 
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Anexo Nº 02 

 

 

 

 

 

Entrevista dirigida a Médicos, Psicólogos, Terapeutas de los centros de rehabilitación del 

cantón Chone  

1) ¿Conoce usted entre qué edades de la adolescencia  existe un mayor consumo de drogas? 

 

2) ¿Cuáles son las principales causas por las que un adolescente empieza consumir drogas? 

3)  ¿Cree usted que los adolescentes son conscientes de las consecuencias del uso de drogas 

ilícitas? 

4) ¿Cuáles son las drogas más consumidas entre los adolescentes? 

5) ¿Los adolescentes con grados de adicciones a drogas presentan un perfil de consumidor o 

existen varios perfiles? 

6) ¿Qué consecuencias tienen las adicciones en los adolescentes?  

 

7) ¿Los adolescentes se preocupan de las consecuencias y la alta peligrosidad  del consumo 

de sustancias  ilegales? 
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