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Introduccion

El objetivo principal de la presente investigacion es caracterizar los estilos de Educacion
Parental que se da en las familias donde hay adolescentes embarazadas y en las familias donde no
hay adolescentes embarazadas para asi determinar las diferencias que se dan con el fin de entender
como los adolescentes se enfrentan al aprendizaje de la educacion sexual.

Los adolescentes tienen derecho a informacion y orientacion sobre educacion sexual para

mejorar y garantizar la calidad de vida en su desarrollo; y si estos derechos mencionados

son negados o0 no llega de manera adecuada a ser asimilado, se producen el conocimiento
empirico desde sus propias experiencias, trayendo asi consecuencias negativas al llevar una

practica sexual desprotegida e irresponsable. (Schultz Danzmann et al., 2022)

La educacion parental que se da en el primer entorno del adolescente que es la familia juega
un papel importante en la configuracion personal y social del adolescente. (Comino Velasquez &
Raya Trenas, 2014)

Para realizar esta investigacion se tomara una muestra de las familias de la Cdla Unidos
Venceremos; y la seleccion se realizard de manera intencional a través de un muestreo por
conveniencia.

La recoleccion de la informacion la realizaremos a través de un cuestionario de la
organizacion Orientados de Valencia — Espafia que permite evaluar y determinar el tipo de estilo
parental que utilizan los padres para criar a sus hijos. (Valencia, 2023)

La investigacion serd de tipo estadistica descriptiva porque se encargara de puntualizar las
caracteristicas de la poblacion objeto de estudio y tendran enfoque mixto cuantitativo y cualitativo

en el analisis de los datos estudiados.



CAPITULO |
Planteamiento del Problema
La familia juega un papel importante en la vida del adolescente, ya que la formacion del
individuo comienza desde el nucleo familiar, el ambiente es un determinante decisivo del
bienestar de la persona; se asume que el papel del medio ambiente en la configuracion del
comportamiento humano es esencial. Las relaciones familiares positivas se caracterizan
por la cohesién emocional y la adaptabilidad, y pueden actuar como factores protectores
para ajustar el comportamiento en respuesta a la adversidad. Por lo tanto, la familia juega
un papel protector importante en el ajuste del comportamiento durante la adolescencia.

(Lbpez et al., 2015)

De acuerdo a otros dos autores la adolescencia es una etapa del ciclo vital humano que
comprende las personas entre los 12 y 18 afios de edad segun la Ley 1098 de 2006 y, aunque no
hay un consenso en cuanto al rango de edad, diversos autores coinciden en afirmar que es un
momento de la vida donde se puede evidenciar los cambios biologicos, fisioldgicos, psicoldgicos
y sociales, donde su desarrollo se ve influenciado por factores externos a ellos, es decir, por
cambios o condiciones socioeconomicas, culturales, sociales, educativas, familiares y personales.
(Garcia & Gil, 2018)

Los padres pueden tener un estilo de crianza, que es como responder a una solicitud o
infraccion de un hijo, en una determinada etapa de desarrollo en uno y cambiar el otro; también
podemos ver que, para un nifio, existe un cierto patron de crianza, y para otro, varia mucho,
dependiendo de la respuesta del individuo. (Garcia & Gil, 2018)

En cuanto al cambio psicologico del adolescente, otra linea de investigaciones sobre los

estilos educativos parentales, es aquella que estudia la percepcion de diferencias en los estilos de



crianza del padre y la madre. En este sentido, se ha demostrado que la situacion méas favorable para
los hijos e hijas, la que se relaciona con menores problemas psicopatolégicos y mayor desarrollo
positivo, se da cuando ambos padres son permisivos por el sistema democrético, o en su defecto,
cuando alguno de los progenitores presenta dicho estilo, siendo la peor situacion, el que ambos
padres fueran negligentes, situacion que permitiria la implicacién en actos delincuenciales. (Ortiz
y otros, 2015)

A menudo, cuando el control es estricto, los adolescentes se rebelan contra sus padres,
especialmente en la adolescencia temprana, cuando tienden a buscar mas libertad y autonomia,
mientras que sus padres y madres intentan seguir manteniendo un control estricto, en donde las
adolescentes corren el riesgo de quedar embarazadas de jévenes que no tienen la capacidad de
poder asumir rol de padre y la responsabilidad que conlleva, esta situacion aqueja a la comunidad
Unidos Venceremos.

Formulacion del Problema

A partir de la informacidn proporcionada, se identifica la siguiente interrogante de la
investigacion:

¢De qué manera incide la caracterizacion de los estilos de educacion parental en las madres

adolescentes de la comunidad Unidos VVenceremos del Cantén Chone?



Delimitacion Espacial y Temporal del Estudio

Delimitacion Geogréfica

Pais:

Provincia:

Canton:

Parroquia:

Sector:

Limite

Norte:

Sur:

Este:

Oeste:

llustracion 1

Ecuador
Manabi
Chone
Chone

Ciudadela Unidos VVenceremos

Bypass de Chone
Cdla Colamarco
Pozas de Oxidacion

Via a Narciso

Mapa Cdla Unidos Venceremos
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https://www.google.com/maps/@-0.7150974,-80.0966842,2202m/data=!3m1!1e3

Antecedentes

La familia es de gran importancia en la vida de los adolescentes, pues la formacion de un
individuo comienza en el entorno familiar. Para la mayoria de los autores, el entorno familiar es el
factor determinante del desarrollo humano; se cree que el papel del entorno familiar en la
configuracion del comportamiento humano es esencial. Las relaciones familiares positivas se
caracterizan por la cohesion emocional y la adaptabilidad, y pueden actuar como factores
protectores para ajustar el comportamiento en respuesta a la adversidad. Por lo tanto, la familia
juega un papel protector importante en el ajuste del comportamiento durante la adolescencia.
(Lopez y otros, 2015)

Segun los autores Capano y Ubach (2013) en su estudio sobre las relaciones parentales
entre adolescentes y padres determino que se encontraron diferencias significativas en las
percepciones de padres y madres, factores de critica/rechazo y sub escalas inductivas segun el
género del adolescente que respondio. Las percepciones de los hijos e hijas mostraron diferencias
significativas para los padres en las escalas de Apego y Liberacion y para las madres en las escalas
de Amor, Liberacion y Atraccion. Los padres con educacion primaria parecen generalizar mas
facilmente que los padres con educacion universitaria. (Capano & Ubach, 2013)

En el estudio que se realizo sobre “Los estilos educativos paternos y maternos en la
adolescencia y su relacion con la resiliencia, el apego y la implicacion en acoso escolar” determino
que los padres con un estilo democratico promocionan autonomia y autocontrol siendo el ideal
para los adolescentes sobre el estilo controlador y supervisor no es el adecuado para la educacion
al igual que el permisivo por parte de las madres. (Gomez Ortiz y otros, 2015)

En otro estudio se concluyo que la Educacion Parental en los adolescentes varones es mas

autoritaria porque buscan mentir como estrategia antes las dificultades, mientras que las



adolescentes mujeres son mas propensa al dialogo y es més permisiva. (Capano Bosch y otros,
2016)

En todos los estudios mencionados existen algunos tipos de Educacion Parental que
caracterizan la crianza de los adolescentes y la presente investigacion nos permitira caracterizar
los existentes en los y las adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos.

Justificacion

El ambiente familiar influye de manera significativa en el desarrollo de relaciones
normativas y emocionales de la familia, esta influencia puede ser calida y con escasas discordias,
en la que los padres se desenvuelven competentemente y estimuladores, o pueden ser ineficientes,
agresivos y con altos niveles de conflictivos, lo cual incide en la autoevaluacion y evaluacion de
los adolescentes y determina las formas de interaccién en la familia y su integracién en redes
sociales mas amplias.

El estilo educativo parental que ejerza o que represente la familia tiene mucha relacion con
la educacion sexual de muchos adolescentes, puesto que en esta etapa es donde se necesita de la
comunicacion, afecto, comprensién y didlogo con los jovenes. En esta etapa los adolescentes
tienen curiosidad de experimentar comportamientos y actitudes en el tema de sexualidad, uno de
ellos es el inicio de la actividad sexual coital. Hoy en dia muchos adolescentes indican haber
iniciado su actividad sexual con la actual pareja, ademas la mayor parte de jovenes tienen
experiencias sexuales y muchos de ellos tienen una actividad sexual frecuente y mencionan que es
con “amor”.

Por tanto el estilo educativo parental que utilicen tanto los padres como las madres
permitird una adecuada comunicacion con sus hijas/hijos, ya que la comunicacion familiar es muy

importante en el contexto familiar en el que se desarrolla el adolescente, todo esto admitira el



intercambio de pensamientos y sentimientos lo cual ayudara al alcance de una adecuada educacion
sexual, tomando en cuenta que la primera educacion sexual viene de casa y lo que diferencia el
tiempo pasado con el tiempo actual es el tipo de educacion sexual recibida que puede ser completa
o0 incompleta, adecuada o inadecuada, formal o informal.
Objetivos
Objetivo General
+ Caracterizar los estilos de educacion parental en las madres adolescentes en la comunidad
Unidos Venceremos.
Objetivos Especificos
% Fundamentar teéricamente las caracteristicas de los estilos de educacion parental en las
adolescentes embarazadas y madres adolescentes.
% Identificar los estilos de crianza en las madres adolescentes.

¢ Determinar las principales fortalezas y debilidades de los estilos de crianza.



CAPITULO I
Marco Teorico
Estilos de educacién parental

Los estilos de educacién parental son un conjunto de actitudes hacia los hijos que les son
transmitidas y que en su totalidad crean un clima emocional en el cual se expresan las conductas
de los padres; es decir es el entorno emocional (caracteristica del padre) donde toma relevancia la
conducta educativa que le caracteriza. (Capano & Ubach, 2013)

Desde décadas anteriores el concepto de estilo parental representado por el autor Baumrind
(1966) ha sido utilizado ampliamente en investigaciones sobre las consecuencias de la
socializacion familiar y su relacion con los adolescentes; de tal manera Baumrind expone tres tipos
de estilos educativos parentales de acuerdo al grado de control que los progenitores ejercen sobre
sus hijos: el estilo autoritario, el permisivo y el democratico. (Baumrind, 1966)

Los padres que practican un estilo autoritario le dan una importancia mayor a la obediencia
sobre la autonomia limitan el desarrollo de la misma. Los padres que trabajan en estilo de
tolerancia se oponen al estilo anterior. Casi no hay control y mayor autonomia. Aquellos que
ejercen estilos democraticos son padres entre los estilos anteriores, tratando de controlar el
comportamiento y el trabajo de sus hijos en funcion de la racionalidad, la inteligencia y el
razonamiento, no debido a la influencia o la fuerza.

Los padres que practican el estilo democrético (afecto, control y exigencia de madurez)
tienen hijos con un mayor desenvolvimiento emocional y comportamental. Son los padres quienes
animan a los adolescentes a expresar sus necesidades, fomentan la responsabilidad y fortalecen la

autonomia. El estilo democrético tiene el mejor impacto emocional positivo en el desarrollo



psicologico de los hijos, manifestando un estado emocional estable, una elevada autoestima y
autocontrol.

Durante la adolescencia, estos adolescentes tienden a mostrar mayor autoestima, desarrollo
moral y social, mejor rendimiento académico, menor conflicto con los padres y mejor salud
psicoldgica tienden a prestar mayor interés por la educacion, tienen un nivel de satisfaccion mas
alto, asi como también mayor confianza e independencia para el afrontamiento de nuevas
situaciones y una mayor coherencia en la toma de decisiones. (Capano & Ubach, 2013)

Descubri6 que los adolescentes que vivian en hogares permisivos eran raros obediente,
dificil de interiorizar valores, experiencias, agresivo en la familia, baja autoestima, falta de
confianza en si mismo, es bajos niveles de control de los impulsos, con dificultades que se
manifiestan a nivel conductual, como, consumo de drogas y alcohol.

Los padres promueven una importante autonomia en los adolescentes liberandolos del
control y evitando el uso de restricciones y castigos.

Pero para los adolescentes de padres autoritarios, los problemas radican en el nivel
emocional, y la falta de apoyo refuerza la baja autoestima de los adolescentes y la confianza en si
mismos debilitada.

La frustracion y las estrategias educativas insensibles estan asociadas con el abuso de
alcohol entre los jovenes. Cuando se trata de nifios, recibir castigos corporales se asocia con
problemas de impulsividad y agresion hacia los compafieros. Este estilo puede conducir a una
mayor disonancia personal y social, lo que va en detrimento del ajuste personal o social. (Capano

& Ubach, 2013)



llustracion 2

Caracteristicas de los Estilos de Educacion Parental

Estilos
Educativos

Aspectos de
la Relacion

Autoritario

Nivel de
Exigencia

Nivel de
Control
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Empleo de Castigo

Fomentar
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Metas

Permisivo
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Demasiado mimos

Fomentar la
autodireccion,
autonomia e
iniciativa

Democratico

Disciplina
inteligente
(inductiva)

Fomentar la
responsabilidad y
autoconfianza
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Nota: Tomado de (COF Mélaga, 2023)
Principios basicos de la Parentalidad Positiva

Vinculos afectivos calidos. - Actian como una barrera protectora y, si son duraderas, crean
sentimientos de aceptacion y positividad. En este sentido, se puede promover el fortalecimiento
del vinculo afectivo familiar a lo largo del desarrollo familiar.

Entorno estructurado. - Proporciona orientacién y direccion sobre el aprendizaje de
normas y valores. Esto facilita el establecimiento de habitos y rutinas para la organizacién de las
actividades diarias. Al establecer una rutina predecible y establecer los limites necesarios, puede
darle a su hijo una sensacion de seguridad.

Estimulacion y apoyo. - Para el aprendizaje a nivel familiar y educacion formal para lograr
una alta motivacion y desarrollar tus habilidades. Esto significa conocer las caracteristicas y
habilidades de su hijo. Es importante dedicar tiempo de calidad a compartir con ellos.

Reconocimiento. - De sus relaciones, actividades y experiencias, sobre sus preocupaciones
y necesidades, del valor que ellos tienen. Es muy importante que entendamos y consideremos sus
puntos de vista. Seria importante escucharlos y valorarlos como sujetos con pleno derecho.

Capacitacion. - Busca aumentar el valor de los nifios, hacerlos sentir héroes capaces y
empoderados para crear cambios e influir en otros con su opinidn o acciones. Es importante crear
espacios para escuchar, reflexionar e interpretar los mensajes que les llegan a las familias y a ellos.

Educacion sin violencia. - Eliminar toda tipo de castigo fisico o psicologico. Esto les
impide imitar patrones de interaccion inapropiados, humillantes y violatorios de los derechos
humanos. Felicitelos por su buen comportamiento y, cuando se enfrenten a su mal

comportamiento, expliqueles y, si es necesario, proporcione sanciones que no los rompan. (ni
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fisica, ni emocionalmente), como imponerles un “tiempo de reflexion”, reparar los dafos, reducir
su dinero para gastos personales, etc.

Dado que las practicas de crianza positivas requieren apoyo, se puede brindar
asesoramiento sobre el apoyo a los padres a través de la capacitacion de los padres en entornos
formales o informales. ElI ambiente puede crearse en centros educativos, centros sociales y
comunitarios, clubes deportivos, centros de salud, etc., a los que pertenezcan y acudan sus hijos.
Cualquier lugar donde haya grupos de nifios y adolescentes que puedan visitar a sus padres o
adultos significativos. (Capano & Ubach, 2013)

La familia

En la actualidad, la familia esta inmersa en una sociedad globalizada y de consumo, a raiz
de ello los padres disponen de escaso tiempo para compartir con sus hijos, esto lleva al contacto
cara a cara y la provision de objetos materiales para compensar las carencias emocionales o la
indulgencia y la inconsistencia, 1o que puede explicarse por deficiencias en el desarrollo de
patrones de crianza adecuados que han afectado notoriamente la dinamica cotidiana. construir y
desarrollar estas familias.

Ante esta situacion, los padres y madres deben procurar criar a sus hijos con una crianza
caracterizada por el control y las exigencias que inciden en la presencia o ausencia de reglas y
disciplina. Otras dimensiones de la presencia son el amor y la comunicacion, que se caracterizan
por un apoyo y un fuerte afecto por el nifio y una mayor o menor comunicacion entre padres e
hijos. (Ossa Cornejo y otros, 2014)

La familia juega un papel importante en la educacion de los hijos e hijas, ya que se
encuentran en una etapa de rebeldia en la que desean hacer su voluntad, sin embargo, la autoridad

de los padres es necesaria para regular el comportamiento de los hijos, la cual se la implantara
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mediante el establecimiento de limites y el control que se ejerza, permitiéndoles una toma de
decisiones adecuada.

Los adolescentes en esta etapa se encuentran propensos a cometer acciones que conllevan
consecuencias positivas o negativas, las mismas que pueden afectar su proyecto de vida. El iniciar
una vida sexual es una responsabilidad de la pareja, sin embargo, el “dejarse llevar” puede generar
consecuencias graves para el adolescente. (Carmilema Simbafia & Vargas Cachipuendo, 2019)

Ademas, los estilos de crianza son fundamentales en las dimensiones de control y afecto,
y se han podido constatar las consecuencias negativas cuando se combinan unas estrategias de no
supervision por parte de los padres, este control de los padres, o control demasiado estricto con
lazos emocionales débiles. Detrds de estos padres ha existido, probablemente, un modelo
autoritario y en muchos casos violento que los llevaria a generar situaciones de control y lejania
afectiva. Otro patron recurrente es un padre sobre correctivo que siempre esta tratando de arreglar
todo, creando nifios rebeldes y desobedientes que no pueden seguir las reglas. (Céspedes Calderon,
2008)

Madres adolescentes

El embarazo adolescente es méas probable que ocurra en areas pobres, menos educadas y
rurales. En algunos paises, el embarazo fuera del matrimonio no es raro. Por el contrario, algunas
nifias pueden estar bajo presion social para casarse y tener hijos después del matrimonio. En los
paises de ingresos bajos y medianos, mas del 30 % de las nifias se casan antes de los 18 afios y
alrededor del 14 % se casan antes de los 15 afios. (OMS, 2022)

La madre adolescente en esta etapa no logra entender lo que le sucede, por lo que resulta
conveniente que la familia acomparie y explique con mucha simpleza lo que va a suceder, ya que

a esta edad tiene muchas dificultades para asumir plenamente el cuidado de los hijos/hijas, siendo
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necesarios sentirse respaldadas para esta tarea, tomando en muchos casos las abuelas juegan el
papel de cuidadora, al igual que su hijo/hija, pero también el hermano adolescente. Es necesario
que las madres puedan actuar como madres, porque si sus hijos solo son criados por los abuelos,
las nuevas madres pueden frustrarse al no poder mantener a sus hijos, o simplemente dejar de
cuidar a sus hijos sabiendo que no tienen responsabilidad. (Pefia y otros, 2015)

Si bien la investigacion cultural y psicoldgica sobre jévenes y adultos jovenes atribuye la
importancia de los grupos de pares a su identidad y funcionamiento social, las &reas problematicas
en la investigacion que aborda el fendmeno de la maternidad adolescente son principalmente la
investigacion, la ubicacion y el disefio de proyectos. Esta lectura adulto-céntrica prioriza aquellas
esferas relacionadas con la insercion de las jovenes en el sistema productivo, en especial tratandose
de jovenes madres de las que se espera responsabilidad y madurez, y a quienes la maternidad
privaria de su condicion adolescente. Pero si consideramos la perspectiva de las propias jovenes,
encontramos que la cuestion de los vinculos y las practicas con pares - y de como la paternidad es
un tema central en todas las historias, afectando la identidad.

La maternidad, por su parte, ademas de constituir una practica de crianza, también es

concebida, desde un enfoque que articula teorias de Género y Psicoanalisis, como una

construccion simbdlica que surge de la relacion entre el discurso social que da forma al
significado y regula las practicas maternas individuales y los procesos psicoldgicos del
individuo (tanto patrones histéricamente establecidos como organizaciones mentales
emergentes que la maternidad genera), que acarrean reestructuraciones en el plano

identitaria. (Czerniuk, 2017)
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CAPITULO I
Disefio Metodoldgico
Tipo de Investigacion

El presente trabajo se realizar por las lineas de investigacion del ISTSPE en este caso
Tejido Social porque se buscara consolidar los vinculos existentes en el interior de las familias
ayudando a entender el tipo de crianza parental en las madres adolescentes.

La investigacion documental, es una técnica cualitativa que se encarga de recopilar y
seleccionar datos informativos a través de la lectura de documentos, libros, revistas, grabaciones,
filmaciones, periddicos, bibliografias, etc. (Reyes Ruiz & Carmona Alvarado, 2020)

Investigacion exploratoria que nos permitird proveer una referencia general sobre el
problema y descubrir los fundamentos necesarios. (Morales, 2015)

Enfoque de la investigacion

Tendré un enfoque mixto tanto cuantitativo como cualitativo porque se interesa en conocer
la realidad para llegar a la verdad ya que son enfoques no excluyentes entre ellos y nos permitira
medir y analizar la problematica. (Sanchez Flores, 2019)

El enfoque cualitativo prioriza el analisis profundo y reflexivo de los conceptos subjetivos

e intersubjetivos que forman parte de las realidades estudiadas.
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Alcance de la investigacion

La investigacion sera exploratoria porque antecede a otras investigaciones relacionadas con
el tema y tendr& un alcance descriptivo que proporcionard informacion para realizar un estudio
explicativo y estructurado de la problematica. (Hernandez Sampieri y otros, 2014)

Descriptiva, que se refiere a un nivel de profundidad que, si bien es basico, implica contar
con una buena base de conocimiento previo acerca del tema y fendmeno de estudio.
Disefio de la investigacion

La investigacion tiene un disefio transversal
Métodos de la investigacion

Método bibliografico

Es la revision de material bibliografico que existe con respecto al tema a investigar.

Método descriptivo

Es un método cualitativo que tiene como objetivo analizar las caracteristicas de un
fendomeno, por lo que son de gran importancia los cuatro factores psicoldgicos: atencion,
sensacion, percepcion y reflexion para el anlisis de la presente investigacion.
Poblacion y Muestra

La poblacién es el conjunto de individuos o elementos de interés sobre el cual se realizara
las debidas observaciones. (Gaviria Pefia & Marquez Fernandez, 2019)

La poblacion de esta investigacion serdn las familias que dentro de sus integrantes tienen
adolescentes entre 12 a 17 afios de edad de la Cdla Unidos Venceremos del Canton Chone.

Muestra es la poblacion de interés o un subconjunto que representara a la poblacion.
(Gaviria Pefia & Marquez Fernandez, 2019)

Para esta investigacion se realizara el calculo de la férmula donde:
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N = 147 familias tienen adolescentes dentro de sus integrantes.

e =5%

p=95%

Aplicando la formula nos da un resultado de la muestra de 106 familias con adolescentes
entre 12 a 17 afos de la Ciudadela Unidos Venceremos.

Se realizard un muestreo por conveniencia ya que le realizaremos en la medida de
posibilidades de acercamiento con las madres de familias que nos permitan realizar las preguntas

necesarias para esta investigacion.



CAPITULO IV

Anélisis e interpretacion de Resultados

Para el respectivo anélisis de los resultados de la encuesta aplicada a las familias con

adolescentes entre 12 a 17 afios se utilizé un cuestionario de la organizacion Orientados de

Valencia — Espafia que permite evaluar y determinar el tipo de estilo parental que utilizan los

padres para criar a sus hijos. (Valencia, 2023)

Para hacer uso correcto del cuestionario las respuestas tienen un puntaje que al final se

suman para categorizar el estilo de educacion parental que existen en sus familias.

Tabla 1

Que Nivel de Intimidad Tienes con tu Hijo/a
Alternativas Cantidad %
Alto 12 11
Medio 49 46
Bajo 45 43
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos
Figura 1
Que Nivel de Intimidad Tienes con tu Hijo/a

Alto
11%

Bajo
43%

Medio
46%
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Anélisis: En la respectiva Tabla 1 y Gréafico 1 se interpreta que el 11% de estas familias
tienen un nivel de confianza alto con su hijo/a, el 46% de estas familias consideran que tienen un
nivel de confianza medio con su hijo/ay el 43% de estas familias tienen un nivel de confianza bajo
con su hijo/a. Las familias tienen un nivel de confianza bajo en alto porcentaje y el otro porcentaje
alto es medio; dando a notar desde el inicio de esta investigacidon un aspecto negativo en la crianza
de los adolescentes.

Tabla 2
Las Muestras de Carifio que le das a tu Hijo/a suelen ser

Alternativas Cantidad %
Frecuentes y directas 11 10
Infrecuentes y directas 52 49
Indirectas 43 41
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 2
Las Muestras de Carifio que le das a tu Hijo/a suelen ser

Frecuentes
y directas
10%

frecuentes
y directas
49%
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Anélisis: En la respectiva Tabla 2 y Grafico 2 se interpreta que las muestras de carifio que
los padres le dan a su hijo suelen ser frecuentes y directas en el 10% de estas familias, las muestras
de carifio que los padres le dan a sus hijos suelen ser infrecuentes y directas en el 49% de las
familias y las muestras de carifio que los padres le dan a su hijo suelen indirectas en un 41%.

Al referirnos a muestras de carifio infrecuentes y directas se refiere a muchas veces
términos que demuestran lo contrario, pero se dicen de manera ddcil o se ignora a la persona y las
indirectas son los insultos.

Tabla 3
Dirias que la Comunicacion con tu Hija/o suele ser

Alternativas Cantidad %
Fluida 12 11
Irregular 46 44
Mala 48 45
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 3
Dirias que la Comunicacion con tu Hija/o suele ser

Fluida
11%

Irregular
44%
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Anélisis: En larespectiva Tabla 3 y Gréfico 3 se interpreta que la comunicacion entre padre
e hijo/a es fluida en un 11% de las familias, la comunicacion entre padre e hija/o es irregular en un
44% de las familias y la comunicacién entre padre e hija/o es mala en un 45% de las familias.

Es un tema preocupante que en la mayoria de las familias si relacionamos las dos ultimas
opciones tenemos un 89% de las familias que no mantienen una buena comunicacion con su
familia.

Tabla 4
Al Establecer Normas para el Comportamiento de tu hija/o ¢Explicas las razones?

Alternativas Cantidad %
Siempre 45 42
A veces 55 52
Nunca 6 6

Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 4
Al Establecer Normas para el Comportamiento de tu hija/o ¢Explicas las razones?

Siempre
42%

A veces
52%
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Anélisis: En la respectiva Tabla 4 y Gréfico 4 se interpreta que cuando los padres
establecen normas para regular el comportamiento de los hijos explican las razones de porque lo
hacen en 42% siempre lo hacen, en un 52% a veces lo hacen y en un 6% no lo hacen.

En esta pregunta tenemos una mayoria que respondieron positivamente por la importancia
que radica en siempre explicar las razones cuando regulamos el comportamiento de nuestros hijos
adolescentes.

Tabla 5
Tu Hijo/a ¢ Considera que las Normas estan Establecidas de Manera Clara y Positiva?

Alternativas Cantidad %
Si 72 68
No lo sé 34 32
No - -

Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 5
Tu Hijo/a ¢ Considera que las Normas estan Establecidas de Manera Clara y Positiva?
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Anélisis: En la respectiva Tabla 5 y Grafico 5 se interpreta que los padres asumen que su
hija/o tienen clara las normas establecidas de manera clara y positiva en un 68% de las familias y
en aquellas que no saben en un 32% de las familias.

Dando, asi como referencia que en la mayoria de las familias asumen que si tienen clara
las normas establecidas.

Tabla 6
Cuando tu Hija/o Comete un Fallo

Literal Alternativa Cantidad %
a  Sueles castigarle para que sepa que ha hecho mal 35 33

b  Esperas que lo resuelva solo 54 51

¢  Tratas de hacerle reflexionar sobre lo sucedido 17 16
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 6
Cuando tu Hija/o Comete un Fallo

51%

Analisis: En la respectiva Tabla 6 y Grafico 6 se interpreta que cuando los hijos/as de estas

familias comete un error en su comportamiento o conducta los padres suelen castigarles en un 33%
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de las familias, otros esperan que lo resuelvan solos en un 51% de las familias y otros tratan de
hacerle reflexionar en un 16% de estas familias.

De acuerdo a estos datos preocupa que el 51% de estas familias esperen que lo resuelvan
solos y el otro 33% suelen castigarles lo que nos indica una manera errénea de resolver este tipo
de situaciones.

Tabla 7

¢Le Has Prometido a tu Hija/o Recompensas que no has Cumplido?

Alternativas Cantidad %
No 43 40
Si 38 36
No suelo ofrecer recompensas 25 24
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura7
¢Le Has Prometido a tu Hija/o Recompensas que no has Cumplido?

36%
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Anélisis: En larespectiva Tabla 7 y Grafico 7 se interpreta que, si los padres han prometido
alguna recompensa o premio a su hijo/a 'y no han cumplido, de lo cual respondieron en un 40% no
haber cumplido con lo prometido, en un 36% si han cumplido con lo prometido y en un 24% no
suelen ofrecer recompensas.

Es importante comentar que cuando se promete algo es importante cumplir, pero también

solo poder prometer lo que esté al alcance de nuestras posibilidades y si es necesario.

Tabla 8
Lo Més Importante para Ti en la Educacion de tu Hija/o es
Literal Alternativa Cantidad %
a  Avrespetar a los demas 73 69

b  Adesarrollar todo su potencial - -
¢ A obedecer 33 31
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 8
Lo Mas Importante para Ti en la Educacion de tu Hija/o es

0%

Anélisis: En la respectiva Tabla 8 y Gréafico 8 se interpreta que es lo mas importante para
los padres en la educacion de sus hijos, dando como resultado que lo mas importante es respetar a

los demas en un 69% de las familias y para el 31% de familias lo mas importante es obedecer.
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La obediencia es un valor importante en la crianza de adolescentes, pero el respeto a los

demas tiene un valor extra porque del mismo respeto por los demés surge la obediencia a los

padres.
Tabla 9
Lo Mas Importante Para tu Pareja en la Educacion de tu Hija/o es
Literal Alternativa Cantidad %
a  Avrespetar a los demas 84 79
b  Adesarrollar todo su potencial 1 1
¢ Aobedecer 21 20

Total 106 100
Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 9
Lo Mas Importante Para tu Pareja en la Educacion de tu Hija/o es

79%

Analisis: En la respectiva Tabla 9 y Gréafico 9 se interpreta que para la pareja lo mas
importante en la educacién de sus hijos es respetar a los demas en un 79% de las familias, para el

20% de familias lo mas importante es obedecer y para el 1% es desarrollar todo su potencial.
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Tabla 10
Cuando Surge un Problema Complicado en Casa o Trabajo
Literal Alternativa Cantidad %
a  Pienso en resolverlo de todas las formas posibles 84 79
b  Pienso en alternativas pero lo dejo para el final 4 4
¢ No me gusta pensar en los problemas 18 17
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos

Figura 10
Cuando Surge un Problema Complicado en Casa o Trabajo

79%

Anélisis: En la respectiva Tabla 10 y Gréfico 10 se interpreta de acuerdo al cuestionario

de estilos de educacion parental la opcidn a con el 79% corresponde a padres de familia que su

estilo de enfrentar a los problemas es positivo, la opcion b con el 4% corresponde a padres de

familia que su estilo para enfrentar a los problemas es postergador y la opcion ¢ con el 17%

corresponde a padres de familia que su estilo de enfrentar los problemas e evitarlos.

Puntuaciones para determinar los estilos de educacion parental

De acuerdo al cuestionario que se utilizo para poder determinar los estilos de educacion

parental, detallaremos el puntaje que se da a cada respuesta y que nos ayud6 a determinar qué

estilo de educacion parental se estan dando en estas familias:
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Las preguntas del 1 al 9 la primera opcion tenia una puntuacion de 2 puntos, la segunda
opcion tenia un puntaje de 1y la Gltima opcidn una puntuacion de 0 puntos.

Para la pregunta 10 la primera opcion tenia una puntuacién de 0 puntos, la segunda opcion
tenia un puntaje de 1y la tltima opcidn una puntuacion de 2 puntos.

Luego de realizar el computo de las puntuaciones individuales de las respuestas estas se
clasifican de la siguiente manera:

0 — 4 puntos: Estilo Autoritario

4 — 8 puntos: Estilo Permisivo

8 — 12 puntos: Estilo Democratico

El método para valorar cada estilo se realizd de acuerdo a las respuestas individuales de las
encuestas realizadas a las madres de familia y al final se realizd una suma de puntajes al total de
preguntas de acuerdo a la valoracion la cual nos permitié calcular cada encuesta y determinar a
qué tipo de educacion parental pertenecen.

Esto nos dio como resultados los siguientes estilos de educacion parental:

Tabla 11

Estilos de Educacion Parental en las Familias
Alternativas Cantidad %
Estilo Autoritario 15 14
Estilo Permisivo 62 59
Estilo Democrético 28 27
Total 106 100

Nota: Encuesta aplicada a las familias con adolescentes de la Cdla. Unidos Venceremos
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Figura 11
Estilos de Educacion Parental en las Familias

stilo
Permisivo
59%

Andlisis: En la respectiva Tabla 11 y Grafico 11 se determina los estilos de educacion
parental en las familias de la Cdla. Unidos VVenceremos, como resultados tenemos que el 14% de
las familias tienen un estilo autoritario, el 59% de las familias tienen un estilo permisivo y el 27%
de las familias tienen un estilo democratico.

El estilo més adecuado segun la investigacion en el democratico el cual solo representa el

27% de las familias encuestadas.
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Discusion

El presente trabajo investigativo tuvo como objetivo general “Caracterizar los estilos de
educacion parental en las adolescentes en la comunidad Unidos Venceremos” y relacionarlos con
los estilos de educacidn parental de nuestra investigacion para asi determinar cual es el tipo de
educacién parental mas adecuado para las familias de esta comunidad.

Para lo cual es importante que segun COF Malaga (2023) expresa que todas las familias
tienen un poco de cada estilo de educacion parental pero claro esta que hay un estilo que predomina
por encima de los otros; ademas cada estilo tiene su meta prioritaria y esta la relacionamos con el
tipo de crianza que queremos dar a nuestros hijos/as. (COF Malaga, 2023)

De lo ante expuesto y del resultado de las encuestas en la Cdla Unidos venceremos si
podemos afirmar que los dos estilos de educacion parental a las cuales estan basada la convivencia
familiar en estos hogares con adolescentes son el autoritario y permisivo ambos de acuerdo a las
investigaciones citadas en este trabajo, traen consigo una educacion sexual con deficiencia y otros
problemas dentro de la comunicacion en el hogar que llevan a que las adolescentes sean envueltas
facilmente problemas sociales a temprana edad que desenlaza en embarazos no deseados.
Conclusiones

e Los estilos de educacion parental en los adolescentes de la Cdla Unidos Venceremos que
mas se dan en estas familias son el permisivo y el autoritario segun el andlisis de los datos

y basados en las fuentes bibliograficas estos NO son los mas adecuados para la crianza de

los adolescentes.

e Se identifica como fortaleza la comunicacion existente entre padres de familia y

adolescentes para enfrentar los obstaculos diarios a los que se enfrentan, llevandolos asi a

tomar decisiones con criterio y buen juicio, demostrando también que el estilo democratico
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posee las respuestas necesarias a las pautas de crianza de adolescentes que les permite usar
métodos correctivos basados en el buen trato y el aprendizaje desde las experiencias.

e Se identifica como debilidad los estilos de educacion parental permisivo y autoritario pues
ejercer la autoridad estricta 0 no solo provoca que los adolescentes sean mas propensos a
dejarse influenciar en malas decisiones.

Recomendaciones

e Las politicas publicas deberian crear programas donde se ensefien el estilo de educacion
democratico para una mejor convivencia familiar, ayudando asi a que la comunidad se
desarrollé desde la buena comunicacion familiar.

e Desarrollar proyectos de vinculacion dirigidos a la formacion de familias y adolescentes
para que tengan estilos parentales saludables.

e Proponer para futuras investigaciones mas analisis sobre la problematica con propuestas
de capacitaciones o talleres socio educativos sobre los estilos de educacion parental y su

relacion con la educacion sexual a las familias de la Cdla Unidos VVenceremos.
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